Information und Technik Seite 1 von 40
Nordrhein-Westfalen
— Pressestelle —
Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017 G
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)
darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben
Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
— insgesamt N L K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Nordrhein-Westfalen
2005 14 736 000 11 558 000 2,5 48,0 35,8 12,9 0,7 1,72 75,3 25,5
2009 14 829 000 10 720 000 2,2 46,4 36,6 14,0 0,9 1,72 76,1 25,7
2013 14 628 000 10 314 000 2,1 451 36,6 15,1 1,1 1,72 76,9 25,9
2017 | 14746000 9 632 000 1,9 44,7 36,7 15,4 1,3 1,72 77,4 25,9
Reg.-Bez. Dusseldorf

2005 4 303 000 3 434 000 2,4 47,8 35,8 13,0 0,8 1,71 75,1 25,6
2009 4 337 000 3037 000 2,2 46,0 36,6 14,4 0,8 1,72 76,1 25,8
2013 4 280 000 2 990 000 2,2 45,2 36,3 15,2 1,2 1,72 76,7 25,9
2017 4 327 000 2 812 000 2,0 44.4 36,5 15,8 1,3 1,72 77,3 26,0

Disseldorf, Stadt
2005 488 000 377 000 2,7 54,0 32,1 10,3 0,6 1,72 73,7 24,9
2009 492 000 353 000 3,1 51,2 33,2 11,9 0,6 1,72 74,6 25,2
2013 507 000 344 000 3,1 48,6 34,0 13,2 1,0 1,72 75,6 25,5
2017 519 000 318 000 3,4 51,0 32,0 12,7 0,9 1,72 75,1 25,2

Duisburg, Stadt
2005 419 000 339 000 2,6 42,6 38,4 15,1 1,1 1,71 75,5 25,9
2009 411 000 260 000 2,6 43,2 36,3 16,6 1,1 1,71 76,4 26,1
2013 412 000 256 000 2,5 42,0 35,1 18,8 1,4 1,71 77,2 26,4
2017 411 000 250 000 1,4 38,9 38,3 20,0 1,5 1,71 78,5 26,7

Essen, Stadt
2005 496 000 401 000 2,5 475 35,7 13,1 0.8 1,72 75,2 25,6
2009 498 000 343 000 2,4 447 37,5 14,0 0,9 1,72 76,1 25,8
2013 486 000 311 000 2,2 44,6 36,8 15,4 1,1 1,72 76,6 25,9
2017 495 000 306 000 2,0 43,9 36,2 16,5 1,4 1,72 77,4 26,0

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Hinweis
In der PDF-Datei sind alle Daten 
auch im Excel-Format verfügbar. 
Im Adobe-Reader wird die Excel-Datei 
z. B. unter 'Anzeige >> Anlagen' aufgeführt. 
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Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
Jahr? regesam zusammen unter- normal- bergewichtig KOinl‘\e/lrgtrgrBe l|<r(1) Ei?ggzvr:mht BmIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Krefeld, Stadt
2005 191 000 149 000 3,1 49,7 36,1 13,9 0,7 1,71 74,5 25,4
2009 193 000 121 000 19 49,1 36,7 15,2 12 1,72 76,3 25,8
2013 187 000 130 000 2,4 50,7 38,9 15,1 1,2 1,72 76,2 25,7
2017 197 000 135 000 2,3 42,7 36,8 17,2 1,1 1,72 77,7 26,1
Monchengladbach, Stadt
2005 216 000 171 000 2,7 47,3 35,2 11,8 1,0 1,71 74,7 25,5
2009 219 000 162 000 1,8 49,1 37,1 15,0 1,0 1,72 76,5 25,9
2013 211 000 155 000 2,3 47,6 37,8 13,8 11 1,72 76,4 25,8
2017 218 000 156 000 1,8 44,6 38,2 14,0 1,3 1,72 77,2 25,8
Milheim an der Ruhr, Stadt
2005 141 000 108 000 2,5 47,9 36,4 13,5 0,8 1,72 75,8 25,7
2009 137 000 92 000 2,1 46,3 37,5 13,2 0,6 1,72 75,5 25,5
2013 143 000 87 000 11 44,1 36,6 14,9 1,2 1,71 76,7 26,1
2017 141 000 84 000 2,2 46,1 32,9 16,6 2,3 1,73 78,4 26,2
Oberhausen, Stadt
2005 181 000 153 000 15 42,6 35,6 18,1 0,8 1,71 76,6 26,3
2009 178 000 138 000 2,3 42,1 36,5 18,3 1,0 1,71 76,8 26,3
2013 174 000 118 000 1,9 44,4 37,2 17,9 0,8 1,72 77,2 26,2
2017 177 000 103 000 11 39,6 38,8 18,8 1,7 1,72 78,3 26,5
Remscheid, Stadt
2005 95 000 81 000 2,3 51,2 43,9 15,4 1,0 1,71 75,9 25,8
2009 96 000 66 000 11 44,7 36,0 14,2 1,3 1,72 76,8 26,1
2013 89 000 68 000 2,2 47,5 43,1 16,7 0,7 1,72 76,6 25,9
2017 92 000 59 000 2,9 41,5 38,3 16,4 0,9 1,72 77,2 26,0

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
Jahr? regesam zusammen unter- normal- bergewichtig KOinl‘\e/lrgtrgrBe l|<r(1) Ei?ggzvr:mht BmIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Solingen, Stadt
2005 131 000 105 000 1,8 43,8 32,0 11,3 11 1,71 75,1 25,6
2009 132 000 105 000 2,2 49,4 35,3 14,5 1,0 1,72 75,7 25,7
2013 130 000 103 000 1,9 42,6 32,6 14,7 1,1 1,72 76,7 25,9
2017 134 000 101 000 2,2 43,8 38,1 15,3 0,6 1,72 76,2 25,8
Wuppertal, Stadt
2005 297 000 233 000 2,9 48,9 34,9 12,4 0,9 1,71 74,2 25,5
2009 294 000 190 000 2,3 46,8 36,9 13,1 11 1,71 75,3 25,6
2013 287 000 203 000 2,1 46,5 34,6 16,0 11 1,72 76,4 25,9
2017 287 000 202 000 2,4 43,3 38,5 14,7 1,1 1,72 77,0 25,9
Kreis Kleve
2005 241 000 193 000 2,3 46,3 34,9 13,0 0,5 1,72 76,0 25,6
2009 251 000 178 000 2,0 44,6 35,1 14,7 0,6 1,73 77,0 25,8
2013 253 000 189 000 2,6 41,3 35,3 13,2 1,6 1,73 77,7 26,0
2017 249 000 170 000 12 45,9 36,6 14,7 1,6 1,73 77,9 26,0
Kreis Mettmann
2005 418 000 328 000 1,9 48,6 37,0 11,7 0,6 1,72 75,1 25,5
2009 421 000 296 000 1,8 48,8 36,2 12,8 0,5 1,72 75,4 25,6
2013 397 000 299 000 1,5 47,8 35,4 14,0 1,2 1,72 76,5 25,9
2017 401 000 275000 2,2 43,7 36,4 16,2 1,6 1,72 77,7 26,1
Rhein-Kreis Neuss
2005 361 000 274000 2,2 49,0 36,4 12,4 0,4 1,72 74,9 25,4
2009 363 000 258 000 2,2 44,1 38,9 14,1 0,7 1,72 76,2 25,8
2013 369 000 262 000 2,3 43,8 38,5 14,5 1,0 1,72 76,6 25,9
2017 367 000 231 000 1,2 46,6 34,9 15,8 1,5 1,73 77,5 25,9

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
Jahr? regesam zusammen unter- normal- bergewichtig Koiapf/lrgtrgrge l|<r(1) rﬁ?éggvrfmht BmIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte

Kreis Viersen
2005 241 000 202 000 1,8 47,6 36,7 14,1 0,7 1,72 75,9 25,8
2009 252 000 190 000 1,6 41,0 36,6 16,4 1,0 1,72 77,5 26,2
2013 248 000 187 000 1,9 42,1 36,4 16,2 1,1 1,72 77,4 26,2
2017 251 000 176 000 1,8 43,8 38,4 15,1 1,0 1,73 77,7 26,0

Kreis Wesel
2005 387 000 320 000 2,4 47,1 35,0 13,4 0,8 1,72 75,5 25,6
2009 401 000 285 000 2,0 44,2 38,5 14,9 0,6 1,72 76,7 25,9
2013 388 000 278 000 1,6 44.4 37,2 15,3 1,4 1,72 77,0 26,1
2017 388 000 248 000 1,3 44,2 37,9 15,6 1,0 1,72 77,5 26,0

Reg.-Bez. KélIn

2005 3558 000 2 739 000 2,7 50,1 34,3 12,3 0,7 1,72 74,9 25,4
2009 3 632 000 2 650 000 2,2 48,5 35,1 13,2 0,9 1,72 75,5 25,6
2013 3 605 000 2572 000 2,3 46,5 35,4 14,7 1,2 1,72 76,5 25,8
2017 3668 000 2 377 000 1,9 46,7 35,6 14,7 11 1,73 76,9 25,7

Bonn, Stadt
2005 255 000 184 000 3,7 53,3 311 10,1 0,9 1,72 74,4 25,2
2009 267 000 180 000 2,7 57,5 30,8 8,5 0,7 1,72 73,3 24,7
2013 255 000 139 000 2,6 57,4 30,7 8,7 0,9 1,73 74,2 24,8
2017 263 000 149 000 2,2 54,0 31,8 10,6 14 1,73 75,2 25,1

Koln, Stadt
2005 806 000 633 000 3,0 52,4 314 12,8 0,7 1,72 74,3 25,2
2009 847 000 583 000 2,3 52,4 32,4 11,8 0,8 1,72 74,6 25,2
2013 860 000 574 000 2,7 49,9 33,1 13,1 1,1 1,72 75,4 25,4
2017 892 000 557 000 2,1 51,1 33,7 12,2 0,9 1,73 75,5 25,3

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
— insgesamt N L K 5Re | Ké icht
Uibergewichti Orpergrofle orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil? in Prozent Durchschnittswerte

Leverkusen, Stadt
2005 134 000 97 000 2,3 48,8 36,7 16,0 1,6 1,72 76,3 25,9
2009 131 000 97 000 2,0 49,9 41,1 18,0 1,1 1,71 76,3 26,1
2013 135 000 101 000 1,6 43,9 37,3 18,1 1,0 1,72 77,4 26,3
2017 136 000 95 000 2,1 42,2 40,4 14,7 0,6 1,72 77,1 25,9

Stadteregion Aachen
2005 465 000 363 000 2,8 51,0 34,9 111 0,7 1,72 74,2 25,2
2009 471 000 368 000 2,6 49,9 34,6 12,3 0,7 1,71 74,7 25,4
2013 456 000 350 000 1,8 48,9 33,9 14,8 0,9 1,72 76,1 25,7
2017 467 000 330 000 2,4 46,8 34,9 14,8 1,1 1,73 76,7 25,7

darunter Aachen, Stadt

2005 217 000 166 000 3,8 57,8 32,0 9,5 0,8 1,72 73,1 24,6
2009 219 000 170 000 2,9 55,3 32,8 10,4 0,6 1,72 73,8 24,9
2013 207 000 158 000 2,5 55,4 33,0 12,3 0,5 1,72 74,7 25,1
2017 211 000 143 000 2,5 55,9 29,2 11,4 1,0 1,73 75,1 24,8

Kreis Diren
2005 221 000 170 000 2,8 54,3 37,7 13,7 0,8 1,72 75,4 25,5
2009 220 000 179 000 1,7 44.8 37,5 14,4 1,1 1,72 77,1 26,0
2013 212 000 166 000 3,0 43,7 34,8 18,0 1,4 1,72 77,3 26,2
2017 220 000 166 000 1,3 46,0 34,6 17,1 11 1,72 77,6 26,1

Rhein-Erft-Kreis
2005 378 000 304 000 2,4 49,3 37,3 12,9 0,6 1,72 75,7 25,6
2009 379 000 250 000 2,0 453 37,1 15,8 1,2 1,72 76,7 26,0
2013 383 000 258 000 2,4 43,8 38,0 15,6 1,6 1,72 77,6 26,2
2017 384 000 211 000 1,5 42,4 38,0 16,7 15 1,72 78,4 26,3

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
Jahr? regesam zusammen unter- normal- bergewichtig KOinl‘\e/lrgtrgrBe l|<r(1) Ei?ggzvr:mht BmIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Euskirchen
2005 153 000 116 000 1,9 43,8 37,3 10,9 0,7 1,72 75,6 25,6
2009 158 000 123 000 2,1 42,3 38,1 13,0 0,8 1,72 76,1 25,8
2013 157 000 122 000 3,0 39,6 36,5 16,7 1,1 1,72 77,2 26,2
2017 154 000 104 000 2,0 43,1 36,6 17,2 1,1 1,73 78,1 26,1
Kreis Heinsberg
2005 203 000 162 000 1,4 39,7 36,6 12,2 0,5 1,72 76,0 25,8
2009 208 000 176 000 2,3 45,9 38,3 13,0 11 1,72 76,3 25,8
2013 206 000 174 000 1,4 42,4 37,7 16,1 1,5 1,72 77,6 26,3
2017 208 000 156 000 1,8 40,0 39,2 18,0 1,0 1,72 78,3 26,4
Oberbergischer Kreis
2005 238 000 184 000 2,4 42,0 31,6 12,5 0,5 1,71 75,2 25,6
2009 232 000 173 000 2,1 41,3 33,3 15,9 1,2 1,72 76,7 26,0
2013 227 000 171 000 1,7 41,9 33,8 17,8 1,6 1,71 77,5 26,4
2017 223 000 128 000 0,8 41,9 37,0 19,0 1,3 1,72 78,2 26,3
Rhein.-Berg. Kreis
2005 228 000 172 000 3.4 55,8 37,6 11,3 0,7 1,72 74,8 25,2
2009 231 000 173 000 1,7 47,1 37,3 12,3 0,7 1,72 75,5 25,5
2013 234 000 170 000 2,0 47,1 39,0 13,3 0,9 1,72 76,9 25,9
2017 233 000 147 000 2,0 49,5 33,6 13,9 0,9 1,73 76,9 25,5
Rhein-Sieg-Kreis
2005 476 000 353 000 2,8 51,0 33,8 12,7 0,3 1,72 75,1 25,3
2009 488 000 348 000 2,3 47,7 35,0 14,4 0,7 1,72 76,1 25,7
2013 480 000 346 000 2,2 44,9 37,9 13,9 1,1 1,72 76,6 25,8
2017 489 000 333000 1,9 45,3 36,9 14,6 1,2 1,72 77,0 25,8

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Nordrhein-Westfalen
— Pressestelle —
Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)
darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben
Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
— insgesamt N L K 5Re | Ké icht
Uibergewichti OrpergréBe | Koérpergewic
Jahr? Zusammen unter- normal- . 2 ° . in Meter in Kilogramm BmIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil? in Prozent Durchschnittswerte
Reg.-Bez. Munster

2005 2118 000 1649 000 2,6 47,8 35,5 13,2 0,8 1,72 75,9 25,5
2009 2127 000 1517 000 2,1 46,0 37,2 13,8 1,0 1,73 76,7 25,8
2013 2125000 1410 000 1,9 45,0 37,3 14,6 12 1,73 77,7 26,0
2017 2129 000 1352 000 1,9 44,7 37,1 15,0 1,2 1,73 77,7 25,8

Bottrop, Stadt
2005 98 000 77 000 4,3 43,6 32,6 18,0 0,6 1,71 76,1 26,0
2009 96 000 74 000 25 41,2 35,6 15,5 0,8 1,72 77,1 26,1
2013 100 000 68 000 1,6 34,8 32,5 15,1 0,6 1,71 76,8 26,2
2017 100 000 57 000 1,7 45,7 36,1 15,3 1,2 1,73 78,4 26,0

Gelsenkirchen, Stadt
2005 222 000 169 000 2,6 43,8 36,9 15,6 1,0 1,71 76,1 26,0
2009 214 000 154 000 24 43,0 38,5 14,8 1,2 1,71 75,9 26,0
2013 215 000 149 000 1,8 39,3 37,4 19,8 15 1,71 78,5 26,8
2017 216 000 144 000 18 39,7 36,2 20,4 19 1,71 78,2 26,6

Mnster, Stadt
2005 230 000 182 000 3,5 63,4 28,7 9,1 0,7 1,73 73,5 24,5
2009 228 000 175 000 2,1 55,5 32,5 10,9 0,3 1,73 74,5 24,9
2013 255 000 165 000 2,8 57,3 29,2 9,6 0,6 1,74 74,9 24,7
2017 254 000 164 000 24 57,8 29,2 9,8 0,8 1,74 75,2 24,7

Kreis Borken
2005 286 000 235 000 2,7 52,1 38,1 12,1 1,0 1,73 76,7 25,5
2009 294 000 196 000 2,1 46,1 37,8 14,0 1,0 1,74 78,2 25,8
2013 286 000 180 000 2,7 47,6 36,0 12,6 0,6 1,74 77,5 25,5
2017 298 000 200 000 1,9 45,8 37,3 14,2 0,9 1,74 77,9 25,6

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
— insgesamt N L K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte

Kreis Coesfeld
2005 180 000 144 000 2,3 42,0 35,3 10,8 0.8 1,74 77,2 25,5
2009 183 000 125 000 1,9 42,0 334 12,5 1,3 1,74 77,6 25,7
2013 178 000 120 000 1,2 415 35,2 12,7 1,0 1,74 79,3 26,1
2017 169 000 118 000 2,0 44,4 37,2 15,5 0,9 1,74 78,7 25,8

Kreis Recklinghausen
2005 531 000 402 000 2,4 43,0 38,7 14,9 0,7 1,71 75,8 25,9
2009 531 000 359 000 2,3 44,3 38,1 14,8 1,1 1,72 76,4 25,9
2013 516 000 321 000 1,9 43,4 39,6 16,2 1,7 1,72 77,6 26,2
2017 508 000 304 000 2,1 40,5 38,5 17,2 1,6 1,72 77,8 26,3

Kreis Steinfurt
2005 345 000 248 000 1,8 45,8 33,8 12,2 0,7 1,73 76,5 25,5
2009 355 000 254 000 1,8 45,8 37,6 13,1 0,8 1,73 77,2 25,8
2013 354 000 235 000 1,5 435 39,8 14,4 1,3 1,73 78,6 26,1
2017 354 000 207 000 1,8 44,6 39,6 13,0 1,0 1,74 77,9 25,7

Kreis Warendorf
2005 227 000 190 000 3,0 49,8 345 13,8 0,6 1,72 75,4 25,4
2009 227 000 179 000 1,8 47,4 40,9 14,7 1,0 1,73 77,3 25,8
2013 222 000 173 000 1,7 47,2 42,2 15,4 1,1 1,73 77,8 26,0
2017 230 000 157 000 1,6 42,4 40,2 14,6 1,2 1,73 77,9 26,0

Reg.-Bez. Detmold

2005 1 668 000 1236 000 2,5 48,4 36,6 11,3 0,6 1,72 75,0 25,4
2009 1671 000 1 246 000 2,3 46,5 37,3 13,0 0,8 1,72 75,9 25,6
2013 1661 000 1193 000 2,0 453 37,3 14,6 0,9 1,72 76,8 25,9
2017 1 665 000 1120 000 2,1 45,2 37,8 14,0 1,0 1,72 76,8 25,7

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N . K 50 K icht
Ubergewichti orpergrolse orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipds massiv
o p o
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Bielefeld, Stadt
2005 277 000 213 000 3,0 52,3 354 10,1 0.6 1,72 73,8 25,0
2009 269 000 211 000 2,8 50,1 32,8 13,2 1,1 1,72 75,0 25,5
2013 265 000 203 000 2,7 471 36,9 12,4 0,9 1,72 75,4 25,5
2017 274 000 191 000 2,3 46,3 36,1 14,5 0,7 1,72 75,7 25,5
Kreis Gltersloh
2005 280 000 228 000 2,6 471 34,3 11,4 0,5 1,72 74,8 25,4
2009 286 000 230 000 2,1 47,4 35,3 12,7 0,6 1,72 75,5 25,5
2013 284 000 203 000 15 451 38,5 12,8 0,8 1,73 76,8 25,8
2017 299 000 202 000 2,6 45,8 36,6 13,2 1,8 1,73 76,9 25,7
Kreis Herford
2005 205 000 131 000 3,0 53,2 37,2 11,3 0,3 1,72 74,4 25,2
2009 204 000 145 000 1,6 47,0 41,2 12,5 0,6 1,72 76,1 25,8
2013 209 000 157 000 1,5 45,9 37,2 16,6 0,5 1,72 76,8 25,9
2017 197 000 138 000 1,9 43,1 40,0 13,8 1,2 1,72 77,2 26,0
Kreis Hoxter
2005 122 000 99 000 1,1 38,1 26,1 9,6 0,9 1,72 75,8 25,6
2009 120 000 92 000 2,2 48,8 38,8 14,0 1,0 1,73 76,6 25,7
2013 118 000 96 000 1,3 47,1 36,4 16,3 0,7 1,73 77,8 26,0
2017 116 000 85 000 1,2 45,7 38,4 14,4 0,2 1,74 78,0 25,7
Kreis Lippe
2005 289 000 231 000 2,0 49,3 394 12,0 0.8 1,71 75,1 25,5
2009 287 000 215 000 2,7 42,3 39,1 13,6 1,4 1,72 76,4 25,9
2013 285 000 207 000 1,8 425 36,9 15,8 1,3 1,72 77,4 26,2
2017 282 000 200 000 2,2 435 37,3 16,0 1,0 1,72 77,2 26,0

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Nordrhein-Westfalen
— Pressestelle —
Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)
darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben
Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
_— insgesamt N . K 50 K icht
Ubergewichti orpergrolse orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte

Kreis Minden-Libbecke
2005 263 000 159 000 2,1 42,6 36,0 13,9 0,5 1,72 76,2 25,8
2009 261 000 174 000 2,1 444 41,4 12,8 0,5 1,72 76,4 25,8
2013 254 000 170 000 2,2 44,0 38,6 16,6 1,0 1,72 77,4 26,2
2017 248 000 171 000 1,5 45,4 39,3 13,3 0,4 1,72 76,3 25,7

Kreis Paderborn
2005 232 000 175 000 3,5 51,5 43,6 10,3 0,9 1,72 75,4 25,5
2009 244 000 180 000 2,5 46,8 35,4 12,3 0,6 1,72 75,7 25,5
2013 245 000 156 000 2,5 46,7 36,0 13,4 0,5 1,73 76,9 25,6
2017 249 000 134 000 2,1 46,7 37,9 12,1 1,1 1,73 77,1 25,6

Reg.-Bez. Arnsbherg

2005 3090 000 2 500 000 2,4 457 37,0 14,1 0,7 1,72 75,6 25,7
2009 3062 000 2 270 000 2,1 445 37,4 14,9 0,9 1,72 76,7 25,9
2013 2 957 000 2 149 000 2,0 43,2 37,6 15,9 1,2 1,72 77,3 26,1
2017 2 957 000 1971 000 1,8 42,5 37,5 16,6 1,6 1,72 78,1 26,2

Bochum, Stadt
2005 325 000 248 000 2,0 47,9 37,4 12,2 0,7 1,72 75,1 25,5
2009 324 000 227 000 1,9 47,3 37,2 14,6 0,7 1,72 76,1 25,7
2013 308 000 227 000 2,2 47,0 35,4 13,3 1,0 1,72 76,2 25,7
2017 305 000 212 000 1,7 43,5 35,6 17,3 1,9 1,72 78,1 26,3

Dortmund, Stadt
2005 482 000 397 000 3,2 46,1 35,6 13,9 0,5 1,72 75,2 25,6
2009 490 000 376 000 25 46,6 36,7 13,1 0,6 1,72 75,8 25,6
2013 477 000 352 000 2,0 44,5 35,4 16,9 1,3 1,72 77,1 26,2
2017 488 000 333 000 1,9 46,2 35,9 14,3 1,6 1,72 77,1 25,9

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Nordrhein-Westfalen
— Pressestelle —
Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)
darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben
Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
— insgesamt N L K 5Re | Ké icht
Ubergewichti orpergrolse | Korpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Hagen, Stadt
2005 161 000 134 000 2,8 47,5 37,7 14,6 0,6 1,71 75,4 25,7
2009 155 000 108 000 2,0 47,8 43,0 14,9 11 1,71 75,7 25,9
2013 155 000 112 000 14 45,0 37,1 15,6 0,8 1,72 77,1 26,0
2017 155 000 94 000 1,9 38,9 37,9 18,4 2,8 1,72 79,1 26,8
Hamm, Stadt
2005 147 000 122 000 2,5 45,9 39,6 19,4 1,0 1,71 76,8 26,2
2009 148 000 122 000 1,3 38,9 38,3 16,1 14 1,72 78,0 26,5
2013 143 000 112 000 2,0 40,0 37,0 14,5 1,8 1,72 77,6 26,3
2017 143 000 113 000 1,2 40,7 38,2 17,9 2,0 1,72 78,4 26,5
Herne, Stadt
2005 148 000 121 000 2,1 42,6 37,5 16,6 14 1,70 75,9 26,2
2009 142 000 102 000 2,0 36,3 35,5 19,9 0,9 1,71 77,5 26,6
2013 131 000 102 000 1,3 39,5 39,8 19,9 14 1,71 77,5 26,5
2017 131 000 86 000 2,8 40,3 35,5 18,6 2,9 1,71 78,4 26,7
Ennepe-Ruhr-Kreis
2005 284 000 216 000 1,9 48,3 34,3 13,7 0,7 1,72 75,6 25,6
2009 282 000 205 000 1,8 44,0 33,6 14,5 0,8 1,72 76,5 25,8
2013 274 000 203 000 2,2 44,4 37,8 14,9 0,9 1,72 76,7 25,9
2017 263 000 172 000 2,1 40,9 39,1 16,3 1,6 1,72 78,0 26,2
Hochsauerlandkreis
2005 221 000 180 000 2,0 48,4 40,1 12,2 0,4 1,72 75,2 25,4
2009 228 000 171 000 1,8 46,3 36,8 14,3 0,6 1,73 77,0 25,8
2013 221 000 147 000 1,8 41,0 39,6 14,0 14 1,73 77,7 26,1
2017 216 000 133 000 2,0 42,0 40,7 13,6 1,7 1,73 78,7 26,1

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Nordrhein-Westfalen
— Pressestelle —
Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)
darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben
Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
_— insgesamt N . K 50 K icht
Ubergewichti orpergrolse orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Markischer Kreis
2005 373 000 309 000 2,5 46,7 37,0 13,5 0.6 1,71 75,1 25,6
2009 360 000 258 000 2,1 439 38,5 14,9 0,7 1,72 76,6 25,8
2013 342 000 241 000 2,5 42 .4 38,8 15,7 0,8 1,72 77,0 26,0
2017 348 000 217 000 1,5 39,6 40,1 17,5 1,3 1,72 78,5 26,4
Kreis Olpe
2005 113 000 99 000 2,2 51,8 39,8 14,9 0,7 1,73 76,3 25,5
2009 109 000 86 000 2,2 46,1 325 15,5 1,5 1,73 77,5 25,9
2013 111 000 84 000 1.4 42,2 35,0 15,4 1,3 1,73 78,3 26,1
2017 111 000 88 000 2,4 443 36,4 15,9 1,0 1,73 77,5 25,9
Kreis Siegen-Wittgenstein
2005 235 000 181 000 2,0 41,4 36,3 15,8 0,6 1,72 77,1 26,0
2009 234 000 178 000 2,3 43,6 37,3 17,1 1,3 1,72 77,7 26,2
2013 227 000 170 000 2,1 422 38,3 18,1 1,5 1,72 77,8 26,3
2017 228 000 153 000 1,8 43,3 36,5 17,3 1,1 1,72 78,0 26,1
Kreis Soest
2005 249 000 199 000 3,0 42,5 37,4 12,0 0,6 1,72 75,6 25,5
2009 246 000 173 000 2,4 457 38,1 13,0 0,7 1,72 76,5 25,7
2013 245 000 170 000 1,7 43,8 394 16,0 0,9 1,73 77,9 26,1
2017 246 000 154 000 1,4 46,0 35,8 15,7 1,1 1,73 77,8 25,8
Kreis Unna
2005 353 000 294 000 2,3 41,9 36,5 14,8 0,7 1,71 75,8 25,9
2009 343 000 264 000 1,8 42,7 40,4 15,7 1,2 1,72 77,2 26,1
2013 325 000 230 000 2,3 41,9 39,6 17,1 1,6 1,72 78,0 26,3
2017 324 000 216 000 1,4 39,9 38,4 18,6 1,6 1,72 79,0 26,5

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat



Information und Technik

Nordrhein-Westfalen
— Pressestelle —

Seite 13 von 40

Bevolkerung (Manner und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gréfRe 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
—_— insgesamt N . K& sre | Ko icht
tibergewichti OrpergroRe | Korpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- . 9 9 _ in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipés massiv
adipds adipos
Anzahl Anteil” in Prozent Durchschnittswerte
Ruhrgebiet*)
2005 4 374 000 3501 000 2,5 45,2 36,6 14,6 0,8 1,71 75,6 25,8
2009 4 351 000 3110 000 2,2 44,0 37,5 15,1 0,9 1,72 76,4 25,9
2013 4 245 000 2925 000 2,0 43,3 37,1 16,3 1,3 1,72 77,2 26,1
2017 4 244 000 2721 000 1,8 42,1 37,2 17,2 1,7 1,72 78,0 26,3

*) Duisburg, Essen, Milheim an der Ruhr, Oberhausen, Bottrop, Gelsenkirchen, Bochum, Dortmund, Hagen, Hamm, Herne
sowie die Kreise Wesel, Recklinghausen, Ennepe-Ruhr-Kreis und Unna

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N . K 50 K icht
Ubergewichti orpergrolse orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil? in Prozent Durchschnittswerte
Nordrhein-Westfalen
2005 7 085 000 5 662 000 1,0 40,6 43,7 14,0 0,6 1,78 83,1 26,2
2009 7 160 000 5 305 000 0,7 38,6 445 15,4 0,8 1,78 84,1 26,4
2013 7 041 000 5110 000 0,7 36,9 44,4 16,9 1,0 1,79 85,1 26,7
2017 7 207 000 4 857 000 0,8 35,9 44.8 17,4 1,2 1,79 85,8 26,8
Reg.-Bez. Dusseldorf
2005 2 061 000 1672 000 0,9 40,3 43,8 14,1 0,6 1,78 82,9 26,2
2009 2 075 000 1 489 000 0,6 38,4 44,2 15,9 0,8 1,78 84,3 26,5
2013 2 052 000 1472 000 0,7 36,4 449 17,0 1,0 1,79 85,0 26,7
2017 2 103 000 1 409 000 0,8 35,0 44,7 18,2 1,2 1,79 85,9 26,9
Disseldorf, Stadt
2005 229 000 179 000 1,3 45,6 41,1 11,3 0,4 1,79 82,0 25,7
2009 236 000 173 000 0,8 43,8 42,3 12,8 0,3 1,79 82,9 25,9
2013 243 000 169 000 0,7 40,0 43,9 14,5 0,7 1,79 84,1 26,2
2017 249 000 156 000 0,8 427 41,1 14,9 0,5 1,79 84,0 26,2
Duisburg, Stadt
2005 199 000 163 000 1,0 35,7 46,1 16,2 0,7 1,77 83,1 26,5
2009 195 000 126 000 1,1 38,2 41,2 18,0 1,1 1,78 84,3 26,7
2013 197 000 124 000 0,6 36,0 42,2 19,9 1,2 1,78 85,3 27,0
2017 207 000 128 000 1,2 31,0 44,7 21,6 1,5 1,78 86,1 27,3
Essen, Stadt
2005 235 000 195 000 0,7 40,3 44,7 13,3 0,7 1,78 83,0 26,2
2009 238 000 168 000 0,5 39,1 44,2 15,1 0,8 1,79 83,8 26,3
2013 232 000 153 000 0,5 35,4 46,1 17,3 0,8 1,79 84,9 26,6
2017 239 000 153 000 0,8 35,6 43,1 19,0 1,4 1,79 86,0 26,9

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Krefeld, Stadt
2005 93 000 73 000 1,1 42,7 45,9 12,9 0,6 1,77 82,1 26,1
2009 94 000 61 000 0,7 40,4 44,0 18,1 1,1 1,79 84,9 26,5
2013 89 000 64 000 1,3 40,5 47,2 17,7 1,0 1,78 84,3 26,5
2017 94 000 67 000 1,5 34,0 42,6 20,4 1,5 1,79 86,2 27,0
Monchengladbach, Stadt
2005 103 000 82 000 1,4 40,1 42,2 13,7 0,7 1,77 82,3 26,1
2009 105 000 80 000 0,4 42,3 44.0 15,2 1,8 1,78 84,7 26,6
2013 104 000 80 000 1,8 38,1 46,0 15,5 1,1 1,78 83,9 26,5
2017 106 000 79 000 0,8 34,2 47,5 16,6 0,9 1,79 85,7 26,7
Mulheim an der Ruhr, Stadt
2005 68 000 54 000 0,8 42,0 44,1 13,6 0,2 1,78 82,8 26,0
2009 66 000 45 000 1,1 37,8 44,3 15,9 0,5 1,79 84,3 26,3
2013 65 000 41 000 0,3 31,7 451 18,8 1,9 1,78 86,4 27,1
2017 69 000 43 000 1,8 35,6 38,7 21,1 29 1,80 87,8 27,2
Oberhausen, Stadt
2005 87 000 74 000 0,4 36,5 40,0 21,0 1,1 1,77 84,2 26,9
2009 85 000 66 000 1,1 38,3 41,8 18,1 0,7 1,77 84,0 26,7
2013 80 000 55 000 0,4 34,0 47,4 19,8 0,4 1,79 86,6 26,9
2017 87 000 52 000 0,9 29,2 47,0 21,9 1,1 1,78 86,7 27,4
Remscheid, Stadt
2005 46 000 40 000 1,4 41,3 53,8 15,9 0,9 1,78 83,2 26,4
2009 47 000 33000 0,4 35,4 43,5 17,5 0,7 1,79 86,0 27,0
2013 45 000 35 000 0,8 41,0 49,1 17,9 1,1 1,78 84,7 26,6
2017 45 000 29 000 0,6 32,9 46,4 19,3 0,7 1,79 85,7 26,8

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b & A 5 ;
JahrV zusammen unter- normal- . tiergewichtlg - KOinl‘\s/lrgtrgrBe lfr? Ei?(;g?;vr:mht BmIY
gewichtig | gewichtig n'.Ch.t adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Solingen, Stadt
2005 64 000 53 000 11 38,9 37,8 12,1 0,4 1,77 81,7 26,0
2009 63 000 52 000 0,5 43,1 43,8 14,8 0,3 1,78 82,9 26,2
2013 64 000 52 000 0,8 34,4 40,8 16,0 0,9 1,79 84,9 26,6
2017 66 000 51 000 1,0 36,3 45,8 16,8 - 1,78 84,2 26,5
Wuppertal, Stadt
2005 140 000 112 000 1,3 43,5 40,7 13,8 0,7 1,77 81,7 26,0
2009 138 000 92 000 0,5 39,5 47,2 12,0 11 1,78 82,9 26,2
2013 140 000 100 000 0,4 36,8 44,3 17,5 1,3 1,78 84,9 26,8
2017 140 000 101 000 0,6 36,2 45,4 16,4 1,3 1,79 85,7 26,8
Kreis Kleve
2005 116 000 94 000 0,9 38,3 41,8 15,5 0,7 1,79 84,2 26,4
2009 123 000 90 000 0,9 34,6 43,5 17,4 0,8 1,79 85,7 26,7
2013 119 000 94 000 0,9 33,5 44,5 14,1 1,2 1,79 85,6 26,6
2017 125 000 87 000 0,3 35,5 45,5 16,8 1,9 1,79 86,5 27,0
Kreis Mettmann
2005 201 000 160 000 0,6 38,4 46,7 13,8 0,3 1,78 83,4 26,2
2009 198 000 142 000 0,5 39,2 45,6 14,6 0,4 1,78 84,0 26,4
2013 191 000 146 000 0,3 38,3 44,2 16,1 1,0 1,78 84,7 26,6
2017 193 000 137 000 0,9 34,7 45,4 17,6 1,5 1,79 86,0 26,8
Rhein-Kreis Neuss
2005 175 000 135 000 0,8 41,8 44,4 13,1 0,4 1,78 82,6 26,1
2009 176 000 129 000 0,4 34,9 47,3 16,8 0,6 1,78 84,5 26,6
2013 177 000 126 000 0,6 33,5 48,0 17,5 0,4 1,79 85,5 26,8
2017 178 000 116 000 0,3 36,2 43,8 18,4 1,3 1,79 86,4 26,8

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergroBe | Kérpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipds massiv
s p o
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Viersen
2005 117 000 100 000 0,7 40,6 44,0 15,1 0,6 1,78 83,7 26,4
2009 119 000 93 000 0,6 33,4 43,6 17,9 1,3 1,79 85,7 26,9
2013 120 000 94 000 1,0 33,5 42,0 20,0 1,1 1,78 86,0 27,0
2017 122 000 90 000 1,0 32,6 47,4 18,2 0,8 1,79 86,3 26,9
Kreis Wesel
2005 188 000 157 000 1,0 38,9 43,8 13,9 1,0 1,78 83,2 26,3
2009 191 000 139 000 0,5 35,0 45,9 18,1 0,8 1,79 85,3 26,8
2013 186 000 138 000 0,6 36,5 453 16,6 11 1,78 84,9 26,8
2017 185 000 121 000 0,7 31,7 48,3 18,2 1,0 1,79 86,5 27,0
Reg.-Bez. KélIn
2005 1715 000 1350 000 0,9 42,9 42,3 13,5 0,6 1,78 82,8 26,1
2009 1 761 000 1312000 0,8 41,0 43,3 14,3 0,7 1,78 83,3 26,2
2013 1734 000 1271 000 0,7 39,1 42,6 16,6 1,0 1,79 84,6 26,5
2017 1797 000 1203 000 0,7 38,1 43,6 16,6 1,0 1,79 85,3 26,6
Bonn, Stadt
2005 114 000 84 000 1,3 44,0 41,0 10,9 11 1,79 83,3 26,0
2009 126 000 86 000 1,3 49,2 39,4 9,8 0,4 1,79 81,7 25,5
2013 119 000 68 000 0,4 50,2 39,2 9,6 1,0 1,79 82,6 25,6
2017 126 000 74 000 1,0 44,3 40,1 13,2 14 1,80 84,2 26,1
Koln, Stadt
2005 392 000 316 000 0,6 46,7 39,0 13,6 0,7 1,78 81,8 25,8
2009 410 000 287 000 0,4 45,5 40,5 12,8 0,6 1,79 82,6 25,8
2013 413 000 283 000 1,0 42,7 40,5 15,2 0,6 1,78 83,4 26,2
2017 432 000 279 000 0,5 40,9 43,8 14,3 0,5 1,79 84,3 26,2

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe | Korpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil? in Prozent Durchschnittswerte
Leverkusen, Stadt
2005 64 000 47 000 0,3 38,7 46,1 18,8 1,6 1,78 85,0 26,7
2009 63 000 47 000 0,7 40,1 52,2 17,8 1,0 1,78 84,3 26,7
2013 67 000 51 000 0,5 38,2 41,1 20,2 1,8 1,78 85,4 27,0
2017 66 000 47 000 0,7 33,7 51,3 13,7 0,6 1,79 84,9 26,5
Stadteregion Aachen
2005 230 000 184 000 1,0 46,0 41,6 11,5 0,5 1,78 81,4 25,7
2009 233 000 187 000 0,7 449 41,6 12,2 0,6 1,78 81,9 25,9
2013 228 000 182 000 0,6 43,9 38,9 16,0 0,7 1,78 83,2 26,2
2017 237 000 174 000 0,6 40,3 41,4 16,6 11 1,79 85,0 26,5
darunter Aachen, Stadt
2005 110 000 86 000 15 54,6 37,2 9,6 0,6 1,79 80,1 25,1
2009 110 000 88 000 0,9 50,9 40,1 9,3 0,5 1,78 80,7 25,3
2013 106 000 84 000 1,0 50,7 39,4 11,9 0,4 1,79 81,6 25,5
2017 112 000 77 000 1,2 47,6 36,4 13,9 0,9 1,80 83,6 25,8
Kreis Diiren
2005 109 000 84 000 1,2 46,1 46,9 14,0 0,7 1,78 82,9 26,2
2009 110 000 91 000 0,9 38,7 44,0 15,5 0,5 1,78 83,8 26,4
2013 104 000 82 000 1,2 37,4 39,8 20,7 1,4 1,78 85,2 26,8
2017 106 000 82 000 0,1 39,4 40,6 18,6 1,2 1,79 85,8 26,7
Rhein-Erft-Kreis
2005 183 000 152 000 1,3 41,2 46,6 13,7 0,2 1,78 83,2 26,3
2009 182 000 123 000 0,6 34,1 48,0 17,8 0,8 1,78 85,0 26,8
2013 183 000 125 000 0,6 35,2 44,6 19,2 1,9 1,79 86,8 27,1
2017 191 000 108 000 0,9 31,7 48,2 17,9 1,3 1,79 86,6 27,1

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergroBe | Kérpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Euskirchen
2005 75 000 57 000 0,7 37,2 43,2 12,1 0,7 1,78 83,1 26,3
2009 75 000 61 000 14 34,8 46,0 13,8 0,5 1,78 83,6 26,4
2013 74 000 60 000 0,8 32,4 43,2 19,3 1,1 1,78 85,6 27,0
2017 75 000 53 000 0,6 37,5 41,4 19,7 0,7 1,79 86,0 26,8
Kreis Heinsberg
2005 98 000 82 000 0,5 32,0 45,7 11,9 0,2 1,78 83,6 26,3
2009 102 000 87 000 0,8 36,8 47,5 14,5 1,0 1,78 84,6 26,6
2013 99 000 86 000 1,0 33,1 46,1 17,7 11 1,78 85,2 26,9
2017 101 000 77 000 1,6 32,9 44,4 19,9 1,2 1,79 86,3 26,9
Oberbergischer Kreis
2005 113 000 89 000 1,1 33,7 38,7 15,2 0,1 1,77 83,0 26,3
2009 113 000 87 000 1,0 35,3 39,8 17,2 0,6 1,78 84,1 26,5
2013 108 000 83 000 0,4 34,4 41,5 19,3 1,3 1,78 85,2 27,0
2017 110 000 65 000 0,6 354 41,3 20,6 2,0 1,78 85,9 27,0
Rhein.-Berg. Kreis
2005 108 000 83 000 15 46,6 45,4 14,2 11 1,79 84,0 26,1
2009 111 000 85 000 0,3 38,2 46,3 14,0 0,4 1,78 83,3 26,3
2013 110 000 83 000 1,0 36,8 48,6 15,1 0,8 1,79 85,4 26,6
2017 113 000 74 000 11 41,2 41,2 16,0 0,5 1,80 85,3 26,3
Rhein-Sieg-Kreis
2005 229 000 173 000 0,7 43,1 41,4 14,7 0,5 1,79 83,4 26,1
2009 235 000 171 000 11 39,8 42,6 15,9 0,8 1,79 84,0 26,4
2013 230 000 168 000 0,3 36,5 47,2 15,2 0,9 1,79 85,4 26,6
2017 239 000 169 000 0,6 35,2 45,9 17,1 1,2 1,79 85,4 26,7

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N L K 5Re | Ké icht
Ubergewichti orpergrolse | Korpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Reg.-Bez. Munster
2005 1018 000 805 000 1,0 40,4 43,3 14,4 0,8 1,79 83,9 26,2
2009 1 031 000 757 000 0,7 37,2 45,4 15,9 0,9 1,79 84,9 26,5
2013 1 026 000 713 000 0,7 36,5 44,9 16,7 1,3 1,79 86,0 26,7
2017 1 039 000 685 000 0,7 35,1 45,4 17,7 1,1 1,80 86,4 26,8
Bottrop, Stadt
2005 47 000 37 000 2,2 39,8 36,5 19,8 0,6 1,78 83,8 26,5
2009 45 000 35 000 1,3 30,1 45,8 18,2 0,3 1,78 85,5 26,9
2013 46 000 33000 0,8 26,7 39,7 17,5 0,3 1,78 85,4 26,9
2017 49 000 30 000 0,6 35,0 44,1 19,2 1,1 1,80 87,0 26,9
Gelsenkirchen, Stadt
2005 106 000 82 000 1,0 37,5 42,9 17,2 1,1 1,78 84,1 26,6
2009 102 000 75 000 1,3 37,2 46,9 13,3 1,2 1,78 83,3 26,4
2013 105 000 74 000 1,2 32,2 43,2 21,9 1,2 1,78 86,8 27,4
2017 110 000 75 000 11 27,5 46,6 23,1 1,7 1,78 86,9 27,6
Mnster, Stadt
2005 108 000 86 000 1,0 57,1 36,6 10,3 0,5 1,80 81,8 25,2
2009 108 000 84 000 1,0 47,3 39,9 12,8 0,3 1,80 82,9 25,6
2013 120 000 81 000 0,9 49,1 37,1 11,1 1,1 1,81 83,7 25,6
2017 122 000 82 000 1,0 48,8 38,4 11,3 0,6 1,81 84,0 25,6
Kreis Borken
2005 141 000 117 000 11 45,7 45,7 12,4 1,5 1,79 84,3 26,2
2009 148 000 103 000 0,7 37,9 46,7 14,7 11 1,80 86,1 26,5
2013 138 000 91 000 1,0 38,0 44,4 15,3 0,7 1,81 86,3 26,5
2017 146 000 102 000 0,7 35,3 46,9 16,3 0,8 1,80 86,4 26,6

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Coesfeld
2005 88 000 72 000 1,1 33,2 43,8 12,4 0.8 1,80 85,1 26,2
2009 89 000 65 000 0,2 35,7 40,0 14,5 0,9 1,80 85,3 26,3
2013 88 000 65 000 0,2 34,7 41,6 14,3 1,0 1,80 87,1 26,8
2017 82 000 60 000 0,7 34,3 46,5 17,8 0,7 1,81 87,5 26,7
Kreis Recklinghausen
2005 252 000 192 000 1,3 34,8 47,1 15,7 0,7 1,78 83,9 26,5
2009 257 000 180 000 0,7 35,4 46,3 17,3 0,9 1,78 84,6 26,7
2013 246 000 160 000 0,4 33,1 48,6 19,1 1,7 1,79 86,3 27,1
2017 248 000 154 000 0,5 33,2 43,8 21,0 1,5 1,78 86,7 27,2
Kreis Steinfurt
2005 167 000 123 000 0,3 36,8 42,8 13,8 0,3 1,79 84,6 26,3
2009 171 000 125 000 0,4 34,9 46,2 17,0 0,9 1,79 86,0 26,8
2013 173 000 120 000 0,7 34,9 46,3 16,8 1,6 1,80 86,9 26,8
2017 172 000 105 000 0,9 33,1 49,7 15,4 0,9 1,80 86,4 26,6
Kreis Warendorf
2005 111 000 94 000 0,4 425 42,0 16,0 0,8 1,78 83,5 26,2
2009 110 000 89 000 0,5 37,3 48,6 17,9 1,5 1,79 85,7 26,7
2013 111 000 89 000 0,8 40,3 49,7 15,7 1,2 1,79 85,2 26,5
2017 110 000 78 000 0,6 35,2 46,4 16,7 1,1 1,80 86,5 26,8
Reg.-Bez. Detmold
2005 803 000 609 000 1,0 41,2 44,9 12,1 0,5 1,78 82,7 26,1
2009 808 000 618 000 0,9 37,8 46,3 14,2 0,7 1,78 83,7 26,3
2013 804 000 594 000 0,7 37,9 445 16,2 0,9 1,79 84,8 26,5
2017 816 000 568 000 0,9 36,3 46,3 15,6 0,8 1,79 85,1 26,5

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipds massiv
adipos P adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Bielefeld, Stadt
2005 133 000 105 000 1,4 46,4 43,8 9,4 0,3 1,78 81,0 25,5
2009 127 000 100 000 1,1 41,7 41,7 14,5 0,8 1,78 83,3 26,2
2013 127 000 100 000 0,8 40,7 44.8 13,1 0,5 1,78 83,0 26,1
2017 134 000 97 000 1,2 38,0 45,0 15,1 0,7 1,78 83,5 26,2
Kreis Gltersloh
2005 135 000 111 000 1,2 39,7 42,2 12,3 0,3 1,78 82,5 26,1
2009 142 000 116 000 0,6 37,4 445 15,3 0,4 1,78 83,6 26,3
2013 140 000 102 000 0,2 40,2 44,9 12,4 1,1 1,79 84,3 26,3
2017 145 000 101 000 0,9 36,7 45,3 15,8 1,4 1,79 85,9 26,6
Kreis Herford
2005 100 000 66 000 1,0 46,1 44,6 13,9 0,3 1,78 82,6 26,0
2009 98 000 70 000 0,6 35,2 51,9 14,1 0,5 1,78 84,4 26,5
2013 103 000 79 000 0.8 35,3 47,2 18,2 0,4 1,78 84,9 26,7
2017 99 000 71 000 1,2 35,2 47,6 15,4 0,6 1,79 85,0 26,6
Kreis Hoxter
2005 59 000 49 000 0,4 30,9 31,5 11,2 1,7 1,78 83,5 26,4
2009 59 000 46 000 1,4 39,4 45,9 16,7 1,2 1,79 84,5 26,4
2013 57 000 48 000 0,2 39,5 42,6 18,7 1,1 1,79 85,7 26,6
2017 58 000 44 000 0,4 36,3 46,6 16,5 0,3 1,80 86,0 26,4
Kreis Lippe
2005 137 000 110 000 0,5 41,4 48,6 12,6 0,5 1,78 83,2 26,1
2009 135 000 106 000 1,7 35,2 48,3 12,9 0,9 1,78 83,6 26,2
2013 136 000 100 000 0,9 36,0 42,3 18,0 1,2 1,79 85,2 26,7
2017 135 000 99 000 1,1 35,1 45,6 17,3 0,9 1,79 85,6 26,7

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
Uibergewichti Orpergrofle orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Minden-Libbecke
2005 128 000 83 000 0,6 34,9 44,4 14,8 0,3 1,78 83,4 26,4
2009 129 000 90 000 0,2 36,1 50,9 13,3 0,4 1,78 83,7 26,3
2013 122 000 85 000 1,2 34,6 45,8 19,9 0,9 1,79 85,9 27,0
2017 118 000 83 000 0,3 36,5 47,0 15,9 0,3 1,79 85,2 26,5
Kreis Paderborn
2005 113 000 85 000 1,7 44.6 53,5 11,2 0,6 1,78 83,1 26,2
2009 117 000 90 000 11 39,7 42,6 13,5 0,7 1,78 83,4 26,2
2013 120 000 81 000 0,7 38,8 43,8 15,0 0,7 1,80 85,0 26,4
2017 126 000 72 000 1,0 36,2 48,1 13,4 1,2 1,79 85,0 26,5
Reg.-Bez. Arnsbherg
2005 1487 000 1226 000 1,1 38,4 44.6 15,3 0,6 1,78 83,4 26,3
2009 1 486 000 1129 000 0,7 37,4 445 16,2 0,9 1,78 84,5 26,6
2013 1426 000 1 060 000 0,8 34,7 45,7 17,7 1,1 1,79 85,6 26,8
2017 1 452 000 991 000 0,7 34,6 44,8 18,3 1,6 1,79 86,5 27,0
Bochum, Stadt
2005 155 000 120 000 0,4 40,7 46,2 12,0 0,8 1,79 83,1 26,0
2009 160 000 115 000 0,9 40,8 43,8 15,1 0,8 1,78 83,4 26,2
2013 150 000 111 000 0,8 37,4 45,2 15,1 0,7 1,79 84,5 26,4
2017 149 000 105 000 0,6 36,6 42,2 18,8 1,8 1,79 86,1 26,9
Dortmund, Stadt
2005 232 000 195 000 1,4 40,5 42,3 14,6 0,5 1,78 83,0 26,2
2009 241 000 187 000 0,9 40,8 43,1 14,1 0,7 1,78 83,4 26,2
2013 221 000 166 000 0,6 36,9 43,0 18,2 1,4 1,79 85,8 26,9
2017 243 000 168 000 0,7 39,3 42,6 16,1 1,2 1,79 85,5 26,6

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Hagen, Stadt
2005 77 000 65 000 1,2 39,3 46,0 16,3 0,5 1,78 83,7 26,4
2009 72 000 51 000 0,5 443 49,0 14,5 0,7 1,78 82,8 26,2
2013 75 000 55 000 0,2 34,9 445 19,4 0,7 1,79 85,8 26,9
2017 76 000 47 000 1,1 31,2 45,4 19,7 2,6 1,78 87,0 27,4
Hamm, Stadt
2005 73 000 62 000 1,3 36,0 50,6 19,7 0,8 1,77 84,3 26,8
2009 72 000 60 000 1,0 31,6 455 17,2 0,6 1,78 85,3 26,9
2013 68 000 53 000 0,3 32,7 46,3 14,0 2,0 1,79 86,1 26,9
2017 69 000 55 000 0,6 33,4 45,4 19,0 1,7 1,79 86,7 27,1
Herne, Stadt
2005 68 000 57 000 1,2 37,9 42,2 17,7 1,4 1,77 83,7 26,7
2009 66 000 47 000 1,5 25,9 45,1 20,7 1,8 1,78 86,7 27,5
2013 64 000 51 000 1,2 32,6 46,0 20,7 1,0 1,78 85,2 26,9
2017 63 000 42 000 1,0 33,3 42,3 21,0 25 1,78 87,1 27,5
Ennepe-Ruhr-Kreis
2005 136 000 104 000 1,1 40,9 41,2 15,4 0,5 1,78 83,4 26,3
2009 136 000 100 000 0,5 37,1 40,8 15,8 0,7 1,79 84,8 26,5
2013 132 000 100 000 0,6 37,2 45,6 16,2 0,7 1,79 84,8 26,6
2017 128 000 85 000 1,1 32,4 47,0 17,7 1,8 1,79 86,6 27,0
Hochsauerlandkreis
2005 107 000 90 000 1,0 39,8 49,2 12,3 0,7 1,78 82,6 26,1
2009 114 000 85 000 0,6 37,9 44,6 15,7 1,0 1,79 85,3 26,5
2013 108 000 75 000 1,3 31,6 48,0 16,4 0,6 1,79 85,8 26,8
2017 108 000 70 000 0,9 33,2 49,2 15,0 1,7 1,80 86,7 26,9

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N L K 5Re | Ké icht
Ubergewichti orpergrolse | Korpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Markischer Kreis
2005 177 000 148 000 1,2 411 43,6 14,0 0,3 1,78 82,4 26,0
2009 178 000 130 000 0,5 34,6 46,1 18,3 0,6 1,78 85,1 26,8
2013 166 000 120 000 0,5 33,7 47,1 18,1 0,7 1,78 85,2 26,8
2017 172 000 110 000 0,5 32,3 46,5 19,5 1,3 1,78 86,5 27,1
Kreis Olpe
2005 58 000 52 000 1,0 43,8 47,6 16,2 0,7 1,79 83,6 26,1
2009 53 000 44 000 1,0 39,3 40,8 15,7 14 1,79 85,0 26,5
2013 56 000 44 000 0,5 30,1 47,3 16,2 15 1,79 86,8 27,0
2017 54 000 45 000 1,6 35,3 44,2 18,4 0,5 1,79 85,7 26,7
Kreis Siegen-Wittgenstein
2005 115 000 91 000 0,8 34,8 41,0 19,2 0,3 1,78 85,2 26,8
2009 114 000 89 000 0,6 39,0 39,7 20,2 1,7 1,78 85,7 26,9
2013 109 000 84 000 1,0 36,0 43,3 20,7 1,3 1,78 85,7 26,9
2017 112 000 77 000 0,6 34,2 45,4 18,5 1,3 1,79 86,0 26,9
Kreis Soest
2005 122 000 101 000 12 32,6 48,1 13,3 0,5 1,78 83,5 26,4
2009 119 000 86 000 0,6 38,0 46,5 13,9 0,8 1,79 84,1 26,3
2013 117 000 85 000 0,9 34,7 46,6 17,9 14 1,79 86,6 26,9
2017 123 000 79 000 0,8 37,8 43,2 17,1 11 1,80 86,1 26,6
Kreis Unna
2005 167 000 142 000 1,3 334 44,0 17,2 0,6 1,77 83,8 26,6
2009 164 000 133 000 0,5 34,2 49,5 16,4 11 1,78 84,8 26,7
2013 158 000 116 000 14 32,8 47,8 19,1 1,1 1,78 85,5 26,8
2017 156 000 107 000 0,3 30,4 46,1 20,9 2,3 1,79 88,0 27,4

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Mannliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -grofRe 2005, 2009 2013 und 2017
— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Mannliche Bevolkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N L K& 5Re | Ko icht
tibergewichti OrpergroBe | Kérpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil? in Prozent Durchschnittswerte
Ruhrgebiet*)
2005 2 090 000 1699 000 1,1 38,1 44,3 15,6 0,7 1,78 83,5 26,4
2009 2 089 000 1529 000 0,8 37,1 44,7 16,3 0,9 1,78 84,3 26,5
2013 2 025 000 1 430 000 0,7 34,8 45,3 18,1 1,1 1,78 85,5 26,9
2017 2 076 000 1 365 000 0,8 33,5 44,5 19,6 1,6 1,79 86,6 27,1

*) Duisburg, Essen, Milheim an der Ruhr, Oberhausen, Bottrop, Gelsenkirchen, Bochum, Dortmund, Hagen, Hamm, Herne
sowie die Kreise Wesel, Recklinghausen, Ennepe-Ruhr-Kreis und Unna

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
Jahr? regesam zusammen unter- normal- bergewichtig Koi;pf/lrgtgrge l|<r(1) rﬁ?éggvrfmht BmIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Nordrhein-Westfalen
2005 7 651 000 5 896 000 4,0 55,0 28,1 11,9 0,8 1,66 67,8 24,7
2009 7 669 000 5415 000 3,6 54,0 28,8 12,6 0,9 1,66 68,3 24,9
2013 7 587 000 5204 000 3,5 53,2 28,9 13,2 1,2 1,66 68,8 25,1
2017 7 540 000 4775 000 31 53,7 28,5 13,3 14 1,66 69,0 25,1
Reg.-Bez. Dusseldorf

2005 2241000 1763 000 3,8 54,9 28,2 12,0 0,9 1,65 67,8 24,8
2009 2 263 000 1548 000 3,7 53,3 29,2 12,9 0,9 1,65 68,2 24,9
2013 2 229 000 1518 000 3,6 53,8 27,9 13,3 1,4 1,66 68,6 25,0
2017 2224 000 1403 000 3.1 53,8 28,3 13,4 1,3 1,66 69,0 25,1

Dusseldorf, Stadt
2005 259 000 198 000 4,1 61,7 24,1 9,4 0,8 1,66 66,2 24,1
2009 256 000 180 000 5,3 58,4 24,5 11,0 0,9 1,66 66,7 24,3
2013 264 000 175 000 54 56,8 24,5 12,0 14 1,66 67,4 24,5
2017 270 000 162 000 5,9 59,1 23,1 10,6 1,3 1,66 66,8 24,2

Duisburg, Stadt
2005 220 000 176 000 4,1 48,9 31,3 14,0 14 1,65 68,5 25,3
2009 215000 135 000 4,0 47,9 31,7 15,2 1,1 1,65 69,0 25,4
2013 216 000 132 000 4,3 47,7 28,5 17,7 1,6 1,65 69,7 25,6
2017 204 000 121 000 1,5 47,4 315 18,2 14 1,65 70,8 26,1

Essen, Stadt
2005 261 000 206 000 4,2 54,2 27,3 12,9 1,0 1,65 67,9 24,8
2009 259 000 176 000 4,3 50,1 31,2 12,9 1,0 1,65 68,7 25,1
2013 254 000 158 000 3,8 53,6 27,8 13,6 1,3 1,66 68,6 25,0
2017 257 000 153 000 3,2 52,2 29,4 13,9 14 1,66 69,1 25,2

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Krefeld, Stadt
2005 98 000 76 000 4.9 56,4 26,8 14,8 0,7 1,65 67,3 24,6
2009 100 000 60 000 3,2 57,9 29,4 12,3 1,4 1,65 67,7 24,8
2013 97 000 66 000 3,5 60,6 30,7 12,6 1,4 1,66 68,2 24,8
2017 103 000 68 000 3,1 51,3 31,0 14,0 0,6 1,66 69,8 25,3
Monchengladbach, Stadt
2005 114 000 89 000 4,0 54,0 28,7 9,9 1,3 1,65 67,6 24,8
2009 114 000 81 000 3,1 55,7 30,3 14,8 0.1 1,65 68,4 25,0
2013 107 000 75 000 2,8 57,8 29,0 12,0 1,1 1,66 68,3 24,9
2017 113 000 76 000 2,8 55,4 28,6 11,4 1,8 1,66 68,7 25,0
Mulheim an der Ruhr, Stadt
2005 73 000 54 000 41 53,8 28,7 13,4 1,4 1,65 68,7 25,1
2009 71 000 47 000 3,0 54,5 31,0 10,6 0,8 1,65 67,0 24,6
2013 78 000 46 000 1,8 54,9 29,1 11,4 0,6 1,65 68,1 24,9
2017 72 000 41 000 2,6 57,1 26,8 11,9 1,7 1,66 69,0 25,2
Oberhausen, Stadt
2005 94 000 80 000 2,6 48,2 31,6 15,4 0,6 1,65 69,5 25,6
2009 93 000 72 000 3,3 45,6 31,6 18,5 1,3 1,65 70,1 25,7
2013 94 000 64 000 3,2 53,3 28,4 16,2 1,2 1,65 69,1 25,3
2017 91 000 51 000 1,4 50,0 30,6 15,7 2,3 1,65 70,1 25,7
Remscheid, Stadt
2005 49 000 41 000 3,1 61,0 34,3 14,9 1,2 1,65 68,7 25,2
2009 50 000 33000 1,7 53,9 28,5 11,0 1,9 1,65 67,7 25,0
2013 44 000 32 000 3,8 54,7 36,4 15,4 0,3 1,65 67,8 24,9
2017 48 000 30 000 52 50,1 30,2 13,4 1,1 1,65 68,9 25,2

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
Ubergewichtig orpergrolse | Korpergewic 1)
Jahr? zusammen unter- normal- - - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Solingen, Stadt
2005 66 000 52 000 2,5 48,8 26,1 10,5 1,8 1,65 68,4 25,0
2009 69 000 53 000 3,8 55,5 27,0 14,1 1,6 1,65 68,7 25,1
2013 67 000 51 000 3,0 51,0 24,2 13,4 1,3 1,65 68,5 25,0
2017 68 000 50 000 3,4 51,3 30,3 13,8 1,2 1,65 68,4 25,2
Wuppertal, Stadt
2005 156 000 121 000 4.4 53,9 29,6 11,2 1,1 1,65 67,2 24,8
2009 156 000 98 000 4,0 53,7 27,2 14,1 1,2 1,65 68,1 24,9
2013 147 000 102 000 3,7 56,1 25,0 14,6 1,0 1,65 68,1 24,9
2017 147 000 101 000 4,3 50,3 31,6 13,0 0,9 1,66 68,8 25,1
Kreis Kleve
2005 125 000 99 000 3,7 53,9 28,3 10,6 0,4 1,66 68,2 24,6
2009 128 000 88 000 3,2 54,7 26,6 11,9 0,4 1,66 68,2 24,7
2013 134 000 95 000 43 49,0 26,2 12,4 2,0 1,67 69,9 25,1
2017 124 000 83 000 2,2 56,8 27,2 12,5 1,4 1,66 69,2 25,0
Kreis Mettmann
2005 217 000 168 000 3,2 58,3 27,8 9,7 0,9 1,65 67,2 24,6
2009 223 000 154 000 3,0 57,7 27,6 11,2 0,7 1,66 67,5 24,6
2013 206 000 153 000 2,6 56,8 27,0 12,0 1,5 1,66 68,7 25,0
2017 208 000 138 000 3,4 52,6 27,5 14,9 1,7 1,66 69,8 25,4
Rhein-Kreis Neuss
2005 186 000 139 000 3,6 56,0 28,7 11,8 0,4 1,66 67,5 24,6
2009 187 000 129 000 4.0 53,4 30,6 11,3 0,7 1,66 67,9 24,7
2013 192 000 136 000 3,8 53,3 29,7 11,7 1,5 1,66 68,4 24,9
2017 189 000 115 000 2,2 57,2 25,9 13,1 1,6 1,66 68,6 25,0

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipds massiv
o p o
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Viersen
2005 124 000 102 000 2,9 54,6 29,5 13,2 0,9 1,65 68,2 25,0
2009 133 000 97 000 2,5 48,4 29,9 14,9 0,7 1,66 69,5 25,3
2013 128 000 93 000 2,8 50,6 30,8 12,4 1,1 1,65 68,9 25,2
2017 129 000 86 000 2,6 55,4 29,0 11,9 1,1 1,66 69,0 25,0
Kreis Wesel
2005 199 000 163 000 3,7 54,9 26,4 12,9 0,7 1,66 68,1 24,7
2009 210 000 146 000 3,4 53,0 31,4 11,9 0,5 1,66 68,4 24,9
2013 201 000 139 000 2,6 52,4 29,2 14,0 1,7 1,66 69,1 25,2
2017 203 000 127 000 1,8 56,1 28,1 13,1 0,9 1,66 69,1 25,1
Reg.-Bez. KélIn
2005 1 843 000 1 389 000 4.6 57,2 26,6 11,2 0,7 1,66 67,3 24,5
2009 1871 000 1338 000 3,7 56,0 27,0 12,1 1,1 1,66 67,9 24,7
2013 1871 000 1 300 000 3,8 53,8 28,4 12,8 1,3 1,66 68,6 25,0
2017 1871 000 1174 000 3,2 55,6 27,3 12,8 1,2 1,66 68,5 24,9
Bonn, Stadt
2005 141 000 101 000 57 61,0 22,9 9,5 0,7 1,66 67,0 24,3
2009 141 000 95 000 3,9 65,1 22,9 7,2 0,9 1,66 65,6 23,7
2013 136 000 71 000 4.6 64,4 22,6 7,7 0,9 1,67 66,1 23,8
2017 137 000 76 000 35 63,5 23,6 8,1 1,3 1,66 66,9 24,2
Koln, Stadt
2005 413 000 318 000 54 58,0 23,8 12,0 0,6 1,66 66,8 24,3
2009 437 000 296 000 4.2 59,0 245 10,9 1,0 1,66 66,9 24,3
2013 447 000 292 000 4.4 56,8 25,9 11,1 1,6 1,66 67,5 24,5
2017 459 000 279 000 3,7 61,3 23,7 10,1 1,3 1,66 67,0 24,3

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N . K 50 K icht
Ubergewichti orpergrolse orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Leverkusen, Stadt
2005 71 000 50 000 4.2 58,2 27,8 13,3 1,6 1,65 68,2 24,9
2009 68 000 50 000 3,4 59,1 30,7 18,1 1,2 1,65 68,8 25,3
2013 67 000 50 000 2,7 49,7 334 16,0 0,2 1,65 69,1 25,3
2017 70 000 48 000 3,5 50,6 29,6 15,7 0,7 1,66 69,5 25,3
Stadteregion Aachen
2005 235 000 179 000 4.8 56,2 28,0 10,6 1,0 1,65 66,9 24,4
2009 238 000 181 000 4.6 55,1 27,3 12,3 0.8 1,65 67,2 24,7
2013 229 000 169 000 3,1 54,3 28,4 13,5 1,0 1,65 68,5 25,0
2017 230 000 156 000 4.4 54,0 27,8 12,7 1,1 1,66 67,9 24,8
darunter Aachen, Stadt
2005 107 000 80 000 6,1 61,2 26,4 9,3 1,0 1,66 65,5 23,9
2009 109 000 81 000 5,0 60,1 24,9 11,5 0,6 1,65 66,3 24,4
2013 102 000 74 000 41 60,7 25,8 12,8 0,6 1,65 67,0 24,5
2017 100 000 65 000 41 65,8 20,6 8,4 1,2 1,66 65,6 23,8
Kreis Diren
2005 113 000 86 000 4.4 62,3 28,7 13,4 0,8 1,66 68,1 24,7
2009 110 000 88 000 2,5 51,1 30,8 13,3 1,7 1,66 70,2 25,4
2013 108 000 83 000 4,7 49,9 29,8 15,3 1,3 1,66 69,6 25,4
2017 114 000 83 000 2,4 52,4 28,6 15,5 1,1 1,66 69,7 25,4
Rhein-Erft-Kreis
2005 195 000 153 000 3,6 57,3 28,0 12,1 1,0 1,66 68,3 24,8
2009 197 000 126 000 3,4 56,3 26,5 13,8 15 1,66 68,5 25,0
2013 200 000 134 000 41 51,8 31,9 12,3 1,4 1,66 69,1 25,1
2017 192 000 103 000 2,1 53,5 27,4 15,4 1,6 1,66 70,0 25,5

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe | Korpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- . ’ ° . in Meter in Kilogramm BMI”
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Euskirchen
2005 78 000 59 000 3,2 50,1 31,7 9,7 0,7 1,66 68,3 24,8
2009 83 000 62 000 2,8 49,6'20177 30,4 12,3 1,1 1,66 68,9 25,1
2013 83 000 62 000 51 46,6 29,9 14,2 11 1,66 69,1 25,2
2017 79 000 51 000 3,4 49,0 31,5 14,7 1,4 1,66 70,1 25,4
Kreis Heinsberg
2005 105 000 80 000 2,3 47,5 27,3 12,4 0,8 1,65 68,2 25,0
2009 106 000 89 000 3,7 54,9 29,2 11,6 12 1,65 68,1 24,9
2013 107 000 88 000 1,8 51,4 29,5 14,5 1,8 1,65 70,1 25,6
2017 107 000 79 000 2,1 46,9 34,1 16,1 0,8 1,65 70,5 25,8
Oberbergischer Kreis
2005 124 000 95 000 3,7 49,8 24,9 9,9 0,8 1,66 67,8 24,7
2009 119 000 87 000 3,2 47,4 26,8 14,6 17 1,65 69,3 25,4
2013 119 000 88 000 3,0 48,9 26,5 16,4 1,9 1,65 70,3 25,7
2017 113 000 63 000 0,9 48,6 32,6 17,4 0,5 1,66 70,5 25,7
Rhein.-Berg. Kreis
2005 120 000 89 000 5,2 64,4 30,4 8,6 0,3 1,66 66,2 24,1
2009 119 000 88 000 3.1 55,8 28,7 10,7 1,0 1,66 67,9 24,7
2013 124 000 86 000 2,9 57,1 29,8 11,7 0,9 1,66 68,8 25,0
2017 120 000 73 000 3,0 58,0 25,8 11,9 14 1,67 68,5 24,7
Rhein-Sieg-Kreis
2005 247 000 180 000 4,7 58,5 26,5 10,8 0,2 1,66 67,1 24,3
2009 253 000 177 000 3,5 55,3 27,7 13,0 0,6 1,66 68,4 24,9
2013 250 000 178 000 3,9 52,9 29,1 12,7 1,3 1,66 68,3 24,8
2017 249 000 163 000 3,3 55,8 27,7 12,0 12 1,66 68,5 24,9

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Reg.-Bez. Munster
2005 1100 000 843 000 4,2 54,9 28,0 12,0 0,7 1,66 68,3 24,7
2009 1 097 000 760 000 35 54,7 29,0 11,7 1,0 1,66 68,5 24,8
2013 1 099 000 698 000 3,2 53,7 29,6 12,5 1,1 1,66 69,1 25,0
2017 1 091 000 667 000 3,2 54,6 28,6 12,3 1,3 1,66 69,0 24,9
Bottrop, Stadt
2005 51 000 40 000 6,2 471 29,0 16,2 0,6 1,65 69,0 25,3
2009 51 000 38 000 3,7 51,4 26,2 12,9 1,1 1,66 69,3 25,1
2013 54 000 35 000 2,5 423 25,9 12,8 0,9 1,65 69,0 25,4
2017 51 000 27 000 2,8 57,7 27,0 11,0 1,4 1,66 68,8 24,9
Gelsenkirchen, Stadt
2005 116 000 87 000 41 49,8 31,2 14,1 0,9 1,65 68,5 25,2
2009 112 000 79 000 35 48,6 30,4 16,3 1,1 1,65 68,9 25,4
2013 111 000 75 000 2,3 46,4 31,6 17,7 1,8 1,65 70,3 26,0
2017 106 000 69 000 2,5 53,0 25,0 17,5 2,0 1,65 69,2 25,5
Mnster, Stadt
2005 122 000 96 000 5,7 69,1 21,5 8,0 0,9 1,67 66,1 23,6
2009 119 000 91 000 3,1 63,1 25,7 9,1 0,2 1,67 66,8 24,0
2013 135 000 83 000 4.6 65,2 21,5 8,0 0,1 1,67 66,2 23,6
2017 132 000 82 000 3,9 66,9 20,0 8,3 0,9 1,68 66,8 23,8
Kreis Borken
2005 145 000 117 000 43 58,6 30,5 11,7 0,5 1,67 69,2 24,7
2009 147 000 93 000 3,5 55,1 27,9 13,4 1,0 1,67 69,5 24,9
2013 148 000 89 000 45 57,4 27,4 9,8 0,4 1,68 68,5 24,4
2017 152 000 99 000 3,1 56,6 27,4 11,9 1,0 1,68 69,4 24,7

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Coesfeld
2005 92 000 72 000 35 50,8 26,6 9,3 0.8 1,68 69,3 24,6
2009 94 000 61 000 3,7 48,7 26,4 10,4 1,6 1,67 69,3 24,9
2013 90 000 56 000 2,4 49,3 27,8 10,9 1,1 1,67 70,3 25,2
2017 87 000 58 000 3,4 54,7 27,6 13,1 1,2 1,68 69,8 24,9
Kreis Recklinghausen
2005 278 000 209 000 3,4 50,5 30,9 14,1 0,6 1,65 68,4 25,1
2009 274 000 179 000 3,9 53,1 29,9 12,3 1,4 1,65 68,2 25,0
2013 270 000 161 000 3,4 53,7 30,8 13,3 1,6 1,66 69,0 25,2
2017 259 000 150 000 3,7 48,2 33,1 13,4 1,6 1,65 69,0 25,4
Kreis Steinfurt
2005 178 000 125 000 3,2 54,6 24,8 10,7 1,1 1,67 68,4 24,6
2009 184 000 128 000 3,3 56,4 29,2 9,3 0,8 1,67 68,6 24,6
2013 180 000 115 000 2,4 52,4 32,9 11,8 1,0 1,67 70,0 25,2
2017 183 000 103 000 2,7 56,3 29,3 10,5 1,1 1,67 69,4 24,8
Kreis Warendorf
2005 117 000 97 000 5,6 56,9 27,2 11,6 0,5 1,66 67,6 24,5
2009 116 000 90 000 3,2 57,5 33,3 11,6 0,5 1,67 68,9 24,7
2013 111 000 84 000 2,6 54,5 34,3 15,1 0,9 1,66 70,0 25,3
2017 120 000 79 000 2,6 49,5 34,1 12,5 1,3 1,66 69,8 25,3
Reg.-Bez. Detmold
2005 864 000 627 000 4,0 55,4 28,6 10,5 0,7 1,66 67,5 24,6
2009 864 000 628 000 3,7 55,1 28,5 11,8 1,0 1,66 68,2 24,8
2013 856 000 599 000 3,2 52,7 30,1 13,1 0,9 1,66 69,0 25,1
2017 849 000 552 000 3,3 54,3 29,0 12,3 1,1 1,66 68,5 25,0

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipds massiv
o p o
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Bielefeld, Stadt
2005 145 000 108 000 45 58,1 27,2 10,8 0,9 1,65 66,7 24,4
2009 142 000 111 000 43 57,6 24,7 12,0 1,3 1,66 67,5 24,6
2013 138 000 104 000 4.6 53,1 29,3 11,7 1,2 1,66 68,2 24,8
2017 139 000 94 000 3,4 54,9 27,0 13,9 0,8 1,65 67,9 24,9
Kreis Gltersloh
2005 145 000 118 000 3,8 54,1 27,0 10,6 0,6 1,66 67,5 24,6
2009 144 000 114 000 3,6 57,5 26,0 10,0 0,7 1,66 67,2 24,5
2013 144 000 101 000 2,8 50,0 31,9 13,2 0,6 1,66 69,2 25,1
2017 154 000 100 000 4.4 55,0 27,8 10,6 2,2 1,66 68,2 24,8
Kreis Herford
2005 105 000 66 000 5,0 60,4 29,7 8,8 0,2 1,65 66,2 24,2
2009 106 000 75 000 2,5 58,0 31,2 10,9 0,6 1,66 68,3 24,9
2013 106 000 78 000 2,2 56,7 27,2 14,9 0,6 1,66 68,6 25,0
2017 98 000 67 000 2,6 51,4 31,9 12,3 1,8 1,65 69,3 25,4
Kreis Hoxter
2005 63 000 50 000 1,9 452 20,7 7,9 0,2 1,66 68,2 24,6
2009 61 000 45 000 3,1 58,4 31,5 11,3 0,7 1,66 68,6 24,8
2013 61 000 48 000 2,4 54,7 30,2 13,8 0,3 1,67 69,9 25,2
2017 58 000 40 000 2,1 56,0 29,4 12,2 0,2 1,67 69,5 24,9
Kreis Lippe
2005 152 000 120 000 3,4 56,6 31,1 11,4 1,0 1,65 67,7 24,8
2009 151 000 109 000 3,8 49,2 30,1 14,4 1,9 1,65 69,4 25,3
2013 150 000 107 000 2,5 48,6 31,9 13,6 1,5 1,66 70,0 25,5
2017 147 000 101 000 3,3 51,7 29,1 14,7 1,1 1,65 69,1 25,3

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
Uibergewichti Orpergrofle orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil? in Prozent Durchschnittswerte
Kreis Minden-Libbecke
2005 135 000 76 000 3,7 51,1 26,8 13,0 0,8 1,65 68,3 25,0
2009 132 000 84 000 41 53,3 31,1 12,3 0,5 1,66 68,6 24,9
2013 132 000 86 000 3,1 53,3 31,4 13,3 1,1 1,65 69,0 25,2
2017 130 000 88 000 2,8 53,9 32,0 10,9 0,4 1,66 68,2 24,9
Kreis Paderborn
2005 119 000 90 000 52 58,0 34,2 9,4 1,1 1,66 68,1 24,6
2009 126 000 90 000 3,9 53,9 28,3 111 0,6 1,66 68,0 24,6
2013 125 000 76 000 43 55,1 27,6 11,8 0,3 1,66 68,3 24,7
2017 123 000 61 000 3,5 59,2 25,9 10,6 0,9 1,67 68,2 24,5
Reg.-Bez. Arnsbherg
2005 1 603 000 1274000 3,7 52,7 29,7 13,0 0,7 1,65 68,1 24,9
2009 1575 000 1140 000 3,4 51,5 30,4 13,7 0,8 1,66 68,9 25,1
2013 1531 000 1089 000 3,2 51,5 29,8 14,2 1,3 1,66 69,3 25,2
2017 1 505 000 980 000 2,8 50,5 30,1 14,9 1,7 1,66 70,0 25,5
Bochum, Stadt
2005 170 000 128 000 3,4 54,6 29,2 12,5 0,6 1,65 67,6 24,7
2009 164 000 112 000 2,9 53,9 30,4 14,1 0,7 1,65 68,6 25,1
2013 158 000 116 000 3,6 56,2 26,1 11,7 1,3 1,66 68,2 24,7
2017 156 000 107 000 2,8 50,3 29,1 15,9 1,9 1,66 70,3 25,6
Dortmund, Stadt
2005 249 000 202 000 4.8 51,6 29,2 13,2 0,5 1,65 67,7 24,8
2009 250 000 188 000 4.2 52,3 30,4 12,2 0,6 1,66 68,2 24,8
2013 256 000 186 000 3,2 51,3 28,5 15,7 1,2 1,65 69,3 25,3
2017 245 000 165 000 3,1 53,3 29,1 12,4 2,1 1,65 69,0 25,2

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Hagen, Stadt
2005 84 000 68 000 4.4 55,3 29,8 12,9 0,7 1,65 67,5 24,8
2009 84 000 57 000 3,4 51,0 37,6 15,4 1,4 1,65 69,4 25,4
2013 80 000 57 000 2,6 54,7 29,9 12,0 0,9 1,66 68,7 25,0
2017 79 000 47 000 2,8 46,7 30,4 17,0 3,1 1,65 71,3 26,1
Hamm, Stadt
2005 74 000 60 000 3,7 56,1 28,3 19,0 1,2 1,65 69,2 25,4
2009 76 000 62 000 1,6 46,1 31,3 15,0 2,2 1,65 70,9 26,0
2013 75 000 58 000 3,6 46,6 28,4 15,0 1,7 1,65 69,8 25,5
2017 74 000 58 000 1,7 47,7 31,4 16,9 2,3 1,65 70,7 25,9
Herne, Stadt
2005 80 000 64 000 2,9 46,7 33,3 15,7 1,5 1,64 69,1 25,6
2009 76 000 55 000 2,5 45,3 27,3 19,3 0,2 1,65 69,5 25,7
2013 67 000 51 000 1,3 46,4 335 19,1 1,8 1,64 69,8 26,0
2017 68 000 44 000 45 46,9 29,0 16,4 3,2 1,65 70,7 26,1
Ennepe-Ruhr-Kreis
2005 148 000 112 000 2,7 55,1 27,8 12,2 0,8 1,66 68,3 24,9
2009 146 000 105 000 3,0 50,5 26,8 13,4 0,8 1,66 68,7 25,0
2013 142 000 103 000 3,8 51,4 30,1 13,6 1,1 1,66 68,8 25,0
2017 135 000 87 000 3,2 49,2 31,3 15,0 1,3 1,66 69,7 25,4
Hochsauerlandkreis
2005 114 000 91 000 3,0 57,0 31,1 12,2 - 1,66 67,9 24,6
2009 114 000 86 000 3,0 54,6 29,1 12,8 0,2 1,66 68,8 24,8
2013 113 000 72 000 2,4 50,8 30,9 11,5 2,1 1,66 69,2 25,2
2017 108 000 62 000 3,3 52,1 31,0 12,0 1,7 1,66 69,8 25,3

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Verwaltungsbezirk

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®

insgesamt N b K 5Re | Ké icht
tibergewichti OrpergréRe orpergewic
Jahr? zusammen unter- normal- - J g - in Meter in Kilogramm BMI
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil® in Prozent Durchschnittswerte
Markischer Kreis
2005 196 000 161 000 3,8 51,9 30,9 13,0 0,9 1,65 68,4 25,1
2009 182 000 127 000 3,8 53,4 30,8 11,5 0,7 1,66 67,8 24,6
2013 175 000 120 000 45 51,1 30,4 13,3 0,9 1,66 68,8 25,0
2017 176 000 107 000 2,5 47,2 33,5 15,4 1,4 1,66 70,6 25,7
Kreis Olpe
2005 55 000 47 000 3,6 60,6 31,2 13,4 0,7 1,66 68,3 24,7
2009 57 000 42 000 3,4 53,3 23,8 15,4 1,5 1,66 69,6 25,1
2013 55 000 40 000 2,5 55,5 21,4 14,6 1,1 1,67 69,1 24,9
2017 57 000 43 000 3,1 53,7 28,2 13,4 1,5 1,66 69,2 25,2
Kreis Siegen-Wittgenstein
2005 120 000 91 000 3,2 48,1 31,6 12,4 0,9 1,66 68,9 25,1
2009 120 000 89 000 4,0 48,1 34,9 14,0 0,9 1,66 69,6 25,4
2013 117 000 86 000 3,2 48,3 335 15,6 1,6 1,65 70,1 25,6
2017 116 000 76 000 3,0 52,4 27,5 16,2 0,9 1,66 70,2 25,4
Kreis Soest
2005 127 000 99 000 4.8 52,6 26,5 10,7 0,6 1,66 67,5 24,5
2009 127 000 86 000 43 53,3 29,7 12,1 0,6 1,66 69,0 24,9
2013 127 000 85 000 2,4 52,7 324 14,1 0,3 1,66 69,3 25,1
2017 123 000 75 000 1,9 54,7 28,0 14,3 1,1 1,66 69,1 25,1
Kreis Unna
2005 187 000 152 000 3,3 49,8 29,6 12,6 0,7 1,65 68,3 25,1
2009 179 000 131 000 3,1 51,3 31,0 15,0 1,3 1,65 69,4 25,4
2013 166 000 114 000 3,2 51,1 31,2 15,0 2,0 1,66 70,3 25,6
2017 167 000 109 000 2,5 49,2 30,9 16,4 1,0 1,66 70,3 25,6

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Weibliche Bevolkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e 2005, 2009, 2013 und 2017

— Ergebnisse des Mikrozensus —

Weibliche Bevdlkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

darunter Personen, die Angaben zu Kérpergewicht und -gréf3e gemacht haben

Verwaltungsbezirk Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation®
— insgesamt N L K& 5Re | Ko icht
tibergewichti OrpergroBe | Kérpergewic
Jahr Zusammen unter- normal- : 9 9 : in Meter in Kilogramm BMIY
gewichtig | gewichtig nicht adipos massiv
adipos adipos
Anzahl Anteil? in Prozent Durchschnittswerte
Ruhrgebiet*)
2005 2284 000 1802 000 3,8 51,9 29,4 13,6 0,8 1,65 68,3 25,0
2009 2262 000 1582 000 35 50,8 30,6 13,9 1,0 1,65 68,8 25,2
2013 2221 000 1496 000 3,2 51,5 29,2 14,6 14 1,65 69,2 25,3
2017 2168 000 1 356 000 2,7 50,9 29,9 14,8 1,7 1,65 69,7 25,5

1) zur Vergleichbarkeit der Ergebnisse und zur BMI-Klassifikation siehe Erlauterungen auf Seite 40; 2) an der Bevdlkerung, die Angaben zu Kérpergewicht und -gré3e gemacht hat
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Hinweise zur eingeschrankten zeitlichen Vergleichbarkeit der Mikrozensus-Ergebnisse:
Bis 2011 basiert die Hochrechnung auf den fortgeschriebenen Ergebnissen der Volkszéhlung 1987.
Ab 2011 basiert die Hochrechnung auf den fortgeschriebenen Ergebnissen des Zensus 2011.

Ab 2016 ist die Vergleichbarkeit der Mikrozensusergebnisse mit den Vorjahren durch die Umstellung
auf eine neue Stichprobengrundlage eingeschrankt.

Ab 2017 ohne Personen in Gemeinschaftsunterkinften. Fir diese Personengruppe werden im Rahmen
des Mikrozensus ab dem Erhebungsjahr 2017 nur noch einige wenige soziodemografische Grunddaten
erhoben.

Die Klassifizierung des Body-Mass-Index (BMI) bei Erwachsenen wurde gemal der World Health
Organization (WHO, Stand 2008) vorgenommen:

: Body-Mass-Index
Kategorie . 2
(von ... bis unter ... kg/m®)
Untergewicht unter 18,5
Normalgewicht 18,5-25
Praadipositas 25-30
Ubergewicht Adipositas Grade Il 30-40
Adipositas Grad Ill 40 oder mehr
Berechnung:
Gewicht (in kg)
BMI =

[GroRe (in m)]?
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306_17_insgesamt

				Bevölkerung (Männer und Frauen) in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Körpergewicht und -größe 2005, 2009, 2013 und 2017
– Ergebnisse des Mikrozensus –

		GKZ		Verwaltungsbezirk
–––––––––––––
Jahr1)				Bevölkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

								insgesamt		darunter Personen, die Angaben zu Körpergewicht und -größe gemacht haben

										zusammen		Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation1)										Körpergröße 
in Meter		Körpergewicht in Kilogramm		BMI1)

												unter-
gewichtig		normal-
gewichtig		übergewichtig

																nicht 
adipös		adipös		massiv adipös

								Anzahl				Anteil2) in Prozent										Durchschnittswerte

		05,000,000		Nordrhein-Westfalen

		05,000,000				2005		14 736 000		11 558 000		2.5		48.0		35.8		12.9		0.7		1.72		75.3		25.5

		05,000,000				2009		14 829 000		10 720 000		2.2		46.4		36.6		14.0		0.9		1.72		76.1		25.7

		05,000,000				2013		14 628 000		10 314 000		2.1		45.1		36.6		15.1		1.1		1.72		76.9		25.9

		05,000,000				2017		14 746 000		9 632 000		1.9		44.7		36.7		15.4		1.3		1.72		77.4		25.9

		05,100,000		Reg.-Bez. Düsseldorf

		05,100,000				2005		4 303 000		3 434 000		2.4		47.8		35.8		13.0		0.8		1.71		75.1		25.6

		05,100,000				2009		4 337 000		3 037 000		2.2		46.0		36.6		14.4		0.8		1.72		76.1		25.8

		05,100,000				2013		4 280 000		2 990 000		2.2		45.2		36.3		15.2		1.2		1.72		76.7		25.9

		05,100,000				2017		4 327 000		2 812 000		2.0		44.4		36.5		15.8		1.3		1.72		77.3		26.0

		05,111,000		Düsseldorf, Stadt

		05,111,000				2005		488 000		377 000		2.7		54.0		32.1		10.3		0.6		1.72		73.7		24.9

		05,111,000				2009		492 000		353 000		3.1		51.2		33.2		11.9		0.6		1.72		74.6		25.2

		05,111,000				2013		507 000		344 000		3.1		48.6		34.0		13.2		1.0		1.72		75.6		25.5

		05,111,000				2017		519 000		318000		3.4		51.0		32.0		12.7		0.9		1.72		75.1		25.2

		05,112,000		Duisburg, Stadt

		05,112,000				2005		419 000		339 000		2.6		42.6		38.4		15.1		1.1		1.71		75.5		25.9

		05,112,000				2009		411 000		260 000		2.6		43.2		36.3		16.6		1.1		1.71		76.4		26.1

		05,112,000				2013		412 000		256 000		2.5		42.0		35.1		18.8		1.4		1.71		77.2		26.4

		05,112,000				2017		411 000		250000		1.4		38.9		38.3		20.0		1.5		1.71		78.5		26.7

		05,113,000		Essen, Stadt

		05,113,000				2005		496 000		401 000		2.5		47.5		35.7		13.1		0.8		1.72		75.2		25.6

		05,113,000				2009		498 000		343 000		2.4		44.7		37.5		14.0		0.9		1.72		76.1		25.8

		05,113,000				2013		486 000		311 000		2.2		44.6		36.8		15.4		1.1		1.72		76.6		25.9

		05,113,000				2017		495 000		306000		2.0		43.9		36.2		16.5		1.4		1.72		77.4		26.0

		05,114,000		Krefeld, Stadt

		05,114,000				2005		191 000		149 000		3.1		49.7		36.1		13.9		0.7		1.71		74.5		25.4

		05,114,000				2009		193 000		121 000		1.9		49.1		36.7		15.2		1.2		1.72		76.3		25.8

		05,114,000				2013		187 000		130 000		2.4		50.7		38.9		15.1		1.2		1.72		76.2		25.7

		05,114,000				2017		197 000		135000		2.3		42.7		36.8		17.2		1.1		1.72		77.7		26.1

		05,116,000		Mönchengladbach, Stadt

		05,116,000				2005		216 000		171 000		2.7		47.3		35.2		11.8		1.0		1.71		74.7		25.5

		05,116,000				2009		219 000		162 000		1.8		49.1		37.1		15.0		1.0		1.72		76.5		25.9

		05,116,000				2013		211 000		155 000		2.3		47.6		37.8		13.8		1.1		1.72		76.4		25.8

		05,116,000				2017		218 000		156000		1.8		44.6		38.2		14.0		1.3		1.72		77.2		25.8

		05,117,000		Mülheim an der Ruhr, Stadt

		05,117,000				2005		141 000		108 000		2.5		47.9		36.4		13.5		0.8		1.72		75.8		25.7

		05,117,000				2009		137 000		92 000		2.1		46.3		37.5		13.2		0.6		1.72		75.5		25.5

		05,117,000				2013		143 000		87 000		1.1		44.1		36.6		14.9		1.2		1.71		76.7		26.1

		05,117,000				2017		141 000		84000		2.2		46.1		32.9		16.6		2.3		1.73		78.4		26.2

		05,119,000		Oberhausen, Stadt

		05,119,000				2005		181 000		153 000		1.5		42.6		35.6		18.1		0.8		1.71		76.6		26.3

		05,119,000				2009		178 000		138 000		2.3		42.1		36.5		18.3		1.0		1.71		76.8		26.3

		05,119,000				2013		174 000		118 000		1.9		44.4		37.2		17.9		0.8		1.72		77.2		26.2

		05,119,000				2017		177 000		103000		1.1		39.6		38.8		18.8		1.7		1.72		78.3		26.5

		05,120,000		Remscheid, Stadt

		05,120,000				2005		95 000		81 000		2.3		51.2		43.9		15.4		1.0		1.71		75.9		25.8

		05,120,000				2009		96 000		66 000		1.1		44.7		36.0		14.2		1.3		1.72		76.8		26.1

		05,120,000				2013		89 000		68 000		2.2		47.5		43.1		16.7		0.7		1.72		76.6		25.9

		05,120,000				2017		92 000		59000		2.9		41.5		38.3		16.4		0.9		1.72		77.2		26.0

		05,122,000		Solingen, Stadt

		05,122,000				2005		131 000		105 000		1.8		43.8		32.0		11.3		1.1		1.71		75.1		25.6

		05,122,000				2009		132 000		105 000		2.2		49.4		35.3		14.5		1.0		1.72		75.7		25.7

		05,122,000				2013		130 000		103 000		1.9		42.6		32.6		14.7		1.1		1.72		76.7		25.9

		05,122,000				2017		134 000		101000		2.2		43.8		38.1		15.3		0.6		1.72		76.2		25.8

		05,124,000		Wuppertal, Stadt

		05,124,000				2005		297 000		233 000		2.9		48.9		34.9		12.4		0.9		1.71		74.2		25.5

		05,124,000				2009		294 000		190 000		2.3		46.8		36.9		13.1		1.1		1.71		75.3		25.6

		05,124,000				2013		287 000		203 000		2.1		46.5		34.6		16.0		1.1		1.72		76.4		25.9

		05,124,000				2017		287 000		202000		2.4		43.3		38.5		14.7		1.1		1.72		77.0		25.9

		05,154,000		Kreis Kleve

		05,154,000				2005		241 000		193 000		2.3		46.3		34.9		13.0		0.5		1.72		76.0		25.6

		05,154,000				2009		251 000		178 000		2.0		44.6		35.1		14.7		0.6		1.73		77.0		25.8

		05,154,000				2013		253 000		189 000		2.6		41.3		35.3		13.2		1.6		1.73		77.7		26.0

		05,154,000				2017		249 000		170000		1.2		45.9		36.6		14.7		1.6		1.73		77.9		26.0

		05,158,000		Kreis Mettmann

		05,158,000				2005		418 000		328 000		1.9		48.6		37.0		11.7		0.6		1.72		75.1		25.5

		05,158,000				2009		421 000		296 000		1.8		48.8		36.2		12.8		0.5		1.72		75.4		25.6

		05,158,000				2013		397 000		299 000		1.5		47.8		35.4		14.0		1.2		1.72		76.5		25.9

		05,158,000				2017		401 000		275000		2.2		43.7		36.4		16.2		1.6		1.72		77.7		26.1

		05,162,000		Rhein-Kreis Neuss

		05,162,000				2005		361 000		274 000		2.2		49.0		36.4		12.4		0.4		1.72		74.9		25.4

		05,162,000				2009		363 000		258 000		2.2		44.1		38.9		14.1		0.7		1.72		76.2		25.8

		05,162,000				2013		369 000		262 000		2.3		43.8		38.5		14.5		1.0		1.72		76.6		25.9

		05,162,000				2017		367 000		231000		1.2		46.6		34.9		15.8		1.5		1.73		77.5		25.9

		05,166,000		Kreis Viersen

		05,166,000				2005		241 000		202 000		1.8		47.6		36.7		14.1		0.7		1.72		75.9		25.8

		05,166,000				2009		252 000		190 000		1.6		41.0		36.6		16.4		1.0		1.72		77.5		26.2

		05,166,000				2013		248 000		187 000		1.9		42.1		36.4		16.2		1.1		1.72		77.4		26.2

		05,166,000				2017		251 000		176000		1.8		43.8		38.4		15.1		1.0		1.73		77.7		26.0

		05,170,000		Kreis Wesel

		05,170,000				2005		387 000		320 000		2.4		47.1		35.0		13.4		0.8		1.72		75.5		25.6

		05,170,000				2009		401 000		285 000		2.0		44.2		38.5		14.9		0.6		1.72		76.7		25.9

		05,170,000				2013		388 000		278 000		1.6		44.4		37.2		15.3		1.4		1.72		77.0		26.1

		05,170,000				2017		388 000		248000		1.3		44.2		37.9		15.6		1.0		1.72		77.5		26.0

		05,300,000		Reg.-Bez. Köln

		05,300,000				2005		3 558 000		2 739 000		2.7		50.1		34.3		12.3		0.7		1.72		74.9		25.4

		05,300,000				2009		3 632 000		2 650 000		2.2		48.5		35.1		13.2		0.9		1.72		75.5		25.6

		05,300,000				2013		3 605 000		2 572 000		2.3		46.5		35.4		14.7		1.2		1.72		76.5		25.8

		05,300,000				2017		3 668 000		2 377 000		1.9		46.7		35.6		14.7		1.1		1.73		76.9		25.7

		05,314,000		Bonn, Stadt

		05,314,000				2005		255 000		184 000		3.7		53.3		31.1		10.1		0.9		1.72		74.4		25.2

		05,314,000				2009		267 000		180 000		2.7		57.5		30.8		8.5		0.7		1.72		73.3		24.7

		05,314,000				2013		255 000		139 000		2.6		57.4		30.7		8.7		0.9		1.73		74.2		24.8

		05,314,000				2017		263 000		149000		2.2		54.0		31.8		10.6		1.4		1.73		75.2		25.1

		05,315,000		Köln, Stadt

		05,315,000				2005		806 000		633 000		3.0		52.4		31.4		12.8		0.7		1.72		74.3		25.2

		05,315,000				2009		847 000		583 000		2.3		52.4		32.4		11.8		0.8		1.72		74.6		25.2

		05,315,000				2013		860 000		574 000		2.7		49.9		33.1		13.1		1.1		1.72		75.4		25.4

		05,315,000				2017		892 000		557000		2.1		51.1		33.7		12.2		0.9		1.73		75.5		25.3

		05,316,000		Leverkusen, Stadt

		05,316,000				2005		134 000		97 000		2.3		48.8		36.7		16.0		1.6		1.72		76.3		25.9

		05,316,000				2009		131 000		97 000		2.0		49.9		41.1		18.0		1.1		1.71		76.3		26.1

		05,316,000				2013		135 000		101 000		1.6		43.9		37.3		18.1		1.0		1.72		77.4		26.3

		05,316,000				2017		136 000		95000		2.1		42.2		40.4		14.7		0.6		1.72		77.1		25.9

		05,334,000		Städteregion Aachen

		05,334,000				2005		465 000		363 000		2.8		51.0		34.9		11.1		0.7		1.72		74.2		25.2

		05,334,000				2009		471 000		368 000		2.6		49.9		34.6		12.3		0.7		1.71		74.7		25.4

		05,334,000				2013		456 000		350 000		1.8		48.9		33.9		14.8		0.9		1.72		76.1		25.7

		05,334,000				2017		467 000		330000		2.4		46.8		34.9		14.8		1.1		1.73		76.7		25.7

		05,334,002		darunter Aachen, Stadt

		05,334,002				2005		217 000		166 000		3.8		57.8		32.0		9.5		0.8		1.72		73.1		24.6

		05,334,002				2009		219 000		170 000		2.9		55.3		32.8		10.4		0.6		1.72		73.8		24.9

		05,334,002				2013		207 000		158 000		2.5		55.4		33.0		12.3		0.5		1.72		74.7		25.1

		05,334,002				2017		211 000		143000		2.5		55.9		29.2		11.4		1.0		1.73		75.1		24.8

		05,358,000		Kreis Düren

		05,358,000				2005		221 000		170 000		2.8		54.3		37.7		13.7		0.8		1.72		75.4		25.5

		05,358,000				2009		220 000		179 000		1.7		44.8		37.5		14.4		1.1		1.72		77.1		26.0

		05,358,000				2013		212 000		166 000		3.0		43.7		34.8		18.0		1.4		1.72		77.3		26.2

		05,358,000				2017		220 000		166000		1.3		46.0		34.6		17.1		1.1		1.72		77.6		26.1

		05,362,000		Rhein-Erft-Kreis

		05,362,000				2005		378 000		304 000		2.4		49.3		37.3		12.9		0.6		1.72		75.7		25.6

		05,362,000				2009		379 000		250 000		2.0		45.3		37.1		15.8		1.2		1.72		76.7		26.0

		05,362,000				2013		383 000		258 000		2.4		43.8		38.0		15.6		1.6		1.72		77.6		26.2

		05,362,000				2017		384 000		211000		1.5		42.4		38.0		16.7		1.5		1.72		78.4		26.3

		05,366,000		Kreis Euskirchen

		05,366,000				2005		153 000		116 000		1.9		43.8		37.3		10.9		0.7		1.72		75.6		25.6

		05,366,000				2009		158 000		123 000		2.1		42.3		38.1		13.0		0.8		1.72		76.1		25.8

		05,366,000				2013		157 000		122 000		3.0		39.6		36.5		16.7		1.1		1.72		77.2		26.2

		05,366,000				2017		154 000		104000		2.0		43.1		36.6		17.2		1.1		1.73		78.1		26.1

		05,370,000		Kreis Heinsberg

		05,370,000				2005		203 000		162 000		1.4		39.7		36.6		12.2		0.5		1.72		76.0		25.8

		05,370,000				2009		208 000		176 000		2.3		45.9		38.3		13.0		1.1		1.72		76.3		25.8

		05,370,000				2013		206 000		174 000		1.4		42.4		37.7		16.1		1.5		1.72		77.6		26.3

		05,370,000				2017		208 000		156000		1.8		40.0		39.2		18.0		1.0		1.72		78.3		26.4

		05,374,000		Oberbergischer Kreis

		05,374,000				2005		238 000		184 000		2.4		42.0		31.6		12.5		0.5		1.71		75.2		25.6

		05,374,000				2009		232 000		173 000		2.1		41.3		33.3		15.9		1.2		1.72		76.7		26.0

		05,374,000				2013		227 000		171 000		1.7		41.9		33.8		17.8		1.6		1.71		77.5		26.4

		05,374,000				2017		223 000		128000		0.8		41.9		37.0		19.0		1.3		1.72		78.2		26.3

		05,378,000		Rhein.-Berg. Kreis

		05,378,000				2005		228 000		172 000		3.4		55.8		37.6		11.3		0.7		1.72		74.8		25.2

		05,378,000				2009		231 000		173 000		1.7		47.1		37.3		12.3		0.7		1.72		75.5		25.5

		05,378,000				2013		234 000		170 000		2.0		47.1		39.0		13.3		0.9		1.72		76.9		25.9

		05,378,000				2017		233 000		147000		2.0		49.5		33.6		13.9		0.9		1.73		76.9		25.5

		05,382,000		Rhein-Sieg-Kreis

		05,382,000				2005		476 000		353 000		2.8		51.0		33.8		12.7		0.3		1.72		75.1		25.3

		05,382,000				2009		488 000		348 000		2.3		47.7		35.0		14.4		0.7		1.72		76.1		25.7

		05,382,000				2013		480 000		346 000		2.2		44.9		37.9		13.9		1.1		1.72		76.6		25.8

		05,382,000				2017		489 000		333000		1.9		45.3		36.9		14.6		1.2		1.72		77.0		25.8

		05,500,000		Reg.-Bez. Münster

		05,500,000				2005		2 118 000		1 649 000		2.6		47.8		35.5		13.2		0.8		1.72		75.9		25.5

		05,500,000				2009		2 127 000		1 517 000		2.1		46.0		37.2		13.8		1.0		1.73		76.7		25.8

		05,500,000				2013		2 125 000		1 410 000		1.9		45.0		37.3		14.6		1.2		1.73		77.7		26.0

		05,500,000				2017		2 129 000		1 352 000		1.9		44.7		37.1		15.0		1.2		1.73		77.7		25.8

		05,512,000		Bottrop, Stadt

		05,512,000				2005		98 000		77 000		4.3		43.6		32.6		18.0		0.6		1.71		76.1		26.0

		05,512,000				2009		96 000		74 000		2.5		41.2		35.6		15.5		0.8		1.72		77.1		26.1

		05,512,000				2013		100 000		68 000		1.6		34.8		32.5		15.1		0.6		1.71		76.8		26.2

		05,512,000				2017		100 000		57000		1.7		45.7		36.1		15.3		1.2		1.73		78.4		26.0

		05,513,000		Gelsenkirchen, Stadt

		05,513,000				2005		222 000		169 000		2.6		43.8		36.9		15.6		1.0		1.71		76.1		26.0

		05,513,000				2009		214 000		154 000		2.4		43.0		38.5		14.8		1.2		1.71		75.9		26.0

		05,513,000				2013		215 000		149 000		1.8		39.3		37.4		19.8		1.5		1.71		78.5		26.8

		05,513,000				2017		216 000		144000		1.8		39.7		36.2		20.4		1.9		1.71		78.2		26.6

		05,515,000		Münster, Stadt

		05,515,000				2005		230 000		182 000		3.5		63.4		28.7		9.1		0.7		1.73		73.5		24.5

		05,515,000				2009		228 000		175 000		2.1		55.5		32.5		10.9		0.3		1.73		74.5		24.9

		05,515,000				2013		255 000		165 000		2.8		57.3		29.2		9.6		0.6		1.74		74.9		24.7

		05,515,000				2017		254 000		164000		2.4		57.8		29.2		9.8		0.8		1.74		75.2		24.7

		05,554,000		Kreis Borken

		05,554,000				2005		286 000		235 000		2.7		52.1		38.1		12.1		1.0		1.73		76.7		25.5

		05,554,000				2009		294 000		196 000		2.1		46.1		37.8		14.0		1.0		1.74		78.2		25.8

		05,554,000				2013		286 000		180 000		2.7		47.6		36.0		12.6		0.6		1.74		77.5		25.5

		05,554,000				2017		298 000		200000		1.9		45.8		37.3		14.2		0.9		1.74		77.9		25.6

		05,558,000		Kreis Coesfeld

		05,558,000				2005		180 000		144 000		2.3		42.0		35.3		10.8		0.8		1.74		77.2		25.5

		05,558,000				2009		183 000		125 000		1.9		42.0		33.4		12.5		1.3		1.74		77.6		25.7

		05,558,000				2013		178 000		120 000		1.2		41.5		35.2		12.7		1.0		1.74		79.3		26.1

		05,558,000				2017		169 000		118000		2.0		44.4		37.2		15.5		0.9		1.74		78.7		25.8

		05,562,000		Kreis Recklinghausen

		05,562,000				2005		531 000		402 000		2.4		43.0		38.7		14.9		0.7		1.71		75.8		25.9

		05,562,000				2009		531 000		359 000		2.3		44.3		38.1		14.8		1.1		1.72		76.4		25.9

		05,562,000				2013		516 000		321 000		1.9		43.4		39.6		16.2		1.7		1.72		77.6		26.2

		05,562,000				2017		508 000		304000		2.1		40.5		38.5		17.2		1.6		1.72		77.8		26.3

		05,566,000		Kreis Steinfurt

		05,566,000				2005		345 000		248 000		1.8		45.8		33.8		12.2		0.7		1.73		76.5		25.5

		05,566,000				2009		355 000		254 000		1.8		45.8		37.6		13.1		0.8		1.73		77.2		25.8

		05,566,000				2013		354 000		235 000		1.5		43.5		39.8		14.4		1.3		1.73		78.6		26.1

		05,566,000				2017		354 000		207000		1.8		44.6		39.6		13.0		1.0		1.74		77.9		25.7

		05,570,000		Kreis Warendorf

		05,570,000				2005		227 000		190 000		3.0		49.8		34.5		13.8		0.6		1.72		75.4		25.4

		05,570,000				2009		227 000		179 000		1.8		47.4		40.9		14.7		1.0		1.73		77.3		25.8

		05,570,000				2013		222 000		173 000		1.7		47.2		42.2		15.4		1.1		1.73		77.8		26.0

		05,570,000				2017		230 000		157000		1.6		42.4		40.2		14.6		1.2		1.73		77.9		26.0

		05,700,000		Reg.-Bez. Detmold

		05,700,000				2005		1 668 000		1 236 000		2.5		48.4		36.6		11.3		0.6		1.72		75.0		25.4

		05,700,000				2009		1 671 000		1 246 000		2.3		46.5		37.3		13.0		0.8		1.72		75.9		25.6

		05,700,000				2013		1 661 000		1 193 000		2.0		45.3		37.3		14.6		0.9		1.72		76.8		25.9

		05,700,000				2017		1 665 000		1 120 000		2.1		45.2		37.8		14.0		1.0		1.72		76.8		25.7

		05,711,000		Bielefeld, Stadt

		05,711,000				2005		277 000		213 000		3.0		52.3		35.4		10.1		0.6		1.72		73.8		25.0

		05,711,000				2009		269 000		211 000		2.8		50.1		32.8		13.2		1.1		1.72		75.0		25.5

		05,711,000				2013		265 000		203 000		2.7		47.1		36.9		12.4		0.9		1.72		75.4		25.5

		05,711,000				2017		274 000		191000		2.3		46.3		36.1		14.5		0.7		1.72		75.7		25.5

		05,754,000		Kreis Gütersloh

		05,754,000				2005		280 000		228 000		2.6		47.1		34.3		11.4		0.5		1.72		74.8		25.4

		05,754,000				2009		286 000		230 000		2.1		47.4		35.3		12.7		0.6		1.72		75.5		25.5

		05,754,000				2013		284 000		203 000		1.5		45.1		38.5		12.8		0.8		1.73		76.8		25.8

		05,754,000				2017		299 000		202000		2.6		45.8		36.6		13.2		1.8		1.73		76.9		25.7

		05,758,000		Kreis Herford

		05,758,000				2005		205 000		131 000		3.0		53.2		37.2		11.3		0.3		1.72		74.4		25.2

		05,758,000				2009		204 000		145 000		1.6		47.0		41.2		12.5		0.6		1.72		76.1		25.8

		05,758,000				2013		209 000		157 000		1.5		45.9		37.2		16.6		0.5		1.72		76.8		25.9

		05,758,000				2017		197 000		138000		1.9		43.1		40.0		13.8		1.2		1.72		77.2		26.0

		05,762,000		Kreis Höxter

		05,762,000				2005		122 000		99 000		1.1		38.1		26.1		9.6		0.9		1.72		75.8		25.6

		05,762,000				2009		120 000		92 000		2.2		48.8		38.8		14.0		1.0		1.73		76.6		25.7

		05,762,000				2013		118 000		96 000		1.3		47.1		36.4		16.3		0.7		1.73		77.8		26.0

		05,762,000				2017		116 000		85000		1.2		45.7		38.4		14.4		0.2		1.74		78.0		25.7

		05,766,000		Kreis Lippe

		05,766,000				2005		289 000		231 000		2.0		49.3		39.4		12.0		0.8		1.71		75.1		25.5

		05,766,000				2009		287 000		215 000		2.7		42.3		39.1		13.6		1.4		1.72		76.4		25.9

		05,766,000				2013		285 000		207 000		1.8		42.5		36.9		15.8		1.3		1.72		77.4		26.2

		05,766,000				2017		282 000		200000		2.2		43.5		37.3		16.0		1.0		1.72		77.2		26.0

		05,770,000		Kreis Minden-Lübbecke

		05,770,000				2005		263 000		159 000		2.1		42.6		36.0		13.9		0.5		1.72		76.2		25.8

		05,770,000				2009		261 000		174 000		2.1		44.4		41.4		12.8		0.5		1.72		76.4		25.8

		05,770,000				2013		254 000		170 000		2.2		44.0		38.6		16.6		1.0		1.72		77.4		26.2

		05,770,000				2017		248 000		171000		1.5		45.4		39.3		13.3		0.4		1.72		76.3		25.7

		05,774,000		Kreis Paderborn

		05,774,000				2005		232 000		175 000		3.5		51.5		43.6		10.3		0.9		1.72		75.4		25.5

		05,774,000				2009		244 000		180 000		2.5		46.8		35.4		12.3		0.6		1.72		75.7		25.5

		05,774,000				2013		245 000		156 000		2.5		46.7		36.0		13.4		0.5		1.73		76.9		25.6

		05,774,000				2017		249 000		134000		2.1		46.7		37.9		12.1		1.1		1.73		77.1		25.6

		05,900,000		Reg.-Bez. Arnsberg

		05,900,000				2005		3 090 000		2 500 000		2.4		45.7		37.0		14.1		0.7		1.72		75.6		25.7

		05,900,000				2009		3 062 000		2 270 000		2.1		44.5		37.4		14.9		0.9		1.72		76.7		25.9

		05,900,000				2013		2 957 000		2 149 000		2.0		43.2		37.6		15.9		1.2		1.72		77.3		26.1

		05,900,000				2017		2 957 000		1 971 000		1.8		42.5		37.5		16.6		1.6		1.72		78.1		26.2

		05,911,000		Bochum, Stadt

		05,911,000				2005		325 000		248 000		2.0		47.9		37.4		12.2		0.7		1.72		75.1		25.5

		05,911,000				2009		324 000		227 000		1.9		47.3		37.2		14.6		0.7		1.72		76.1		25.7

		05,911,000				2013		308 000		227 000		2.2		47.0		35.4		13.3		1.0		1.72		76.2		25.7

		05,911,000				2017		305 000		212000		1.7		43.5		35.6		17.3		1.9		1.72		78.1		26.3

		05,913,000		Dortmund, Stadt

		05,913,000				2005		482 000		397 000		3.2		46.1		35.6		13.9		0.5		1.72		75.2		25.6

		05,913,000				2009		490 000		376 000		2.5		46.6		36.7		13.1		0.6		1.72		75.8		25.6

		05,913,000				2013		477 000		352 000		2.0		44.5		35.4		16.9		1.3		1.72		77.1		26.2

		05,913,000				2017		488 000		333000		1.9		46.2		35.9		14.3		1.6		1.72		77.1		25.9

		05,914,000		Hagen, Stadt

		05,914,000				2005		161 000		134 000		2.8		47.5		37.7		14.6		0.6		1.71		75.4		25.7

		05,914,000				2009		155 000		108 000		2.0		47.8		43.0		14.9		1.1		1.71		75.7		25.9

		05,914,000				2013		155 000		112 000		1.4		45.0		37.1		15.6		0.8		1.72		77.1		26.0

		05,914,000				2017		155 000		94000		1.9		38.9		37.9		18.4		2.8		1.72		79.1		26.8

		05,915,000		Hamm, Stadt

		05,915,000				2005		147 000		122 000		2.5		45.9		39.6		19.4		1.0		1.71		76.8		26.2

		05,915,000				2009		148 000		122 000		1.3		38.9		38.3		16.1		1.4		1.72		78.0		26.5

		05,915,000				2013		143 000		112 000		2.0		40.0		37.0		14.5		1.8		1.72		77.6		26.3

		05,915,000				2017		143 000		113000		1.2		40.7		38.2		17.9		2.0		1.72		78.4		26.5

		05,916,000		Herne, Stadt

		05,916,000				2005		148 000		121 000		2.1		42.6		37.5		16.6		1.4		1.70		75.9		26.2

		05,916,000				2009		142 000		102 000		2.0		36.3		35.5		19.9		0.9		1.71		77.5		26.6

		05,916,000				2013		131 000		102 000		1.3		39.5		39.8		19.9		1.4		1.71		77.5		26.5

		05,916,000				2017		131 000		86000		2.8		40.3		35.5		18.6		2.9		1.71		78.4		26.7

		05,954,000		Ennepe-Ruhr-Kreis

		05,954,000				2005		284 000		216 000		1.9		48.3		34.3		13.7		0.7		1.72		75.6		25.6

		05,954,000				2009		282 000		205 000		1.8		44.0		33.6		14.5		0.8		1.72		76.5		25.8

		05,954,000				2013		274 000		203 000		2.2		44.4		37.8		14.9		0.9		1.72		76.7		25.9

		05,954,000				2017		263 000		172000		2.1		40.9		39.1		16.3		1.6		1.72		78.0		26.2

		05,958,000		Hochsauerlandkreis

		05,958,000				2005		221 000		180 000		2.0		48.4		40.1		12.2		0.4		1.72		75.2		25.4

		05,958,000				2009		228 000		171 000		1.8		46.3		36.8		14.3		0.6		1.73		77.0		25.8

		05,958,000				2013		221 000		147 000		1.8		41.0		39.6		14.0		1.4		1.73		77.7		26.1

		05,958,000				2017		216 000		133000		2.0		42.0		40.7		13.6		1.7		1.73		78.7		26.1

		05,962,000		Märkischer Kreis

		05,962,000				2005		373 000		309 000		2.5		46.7		37.0		13.5		0.6		1.71		75.1		25.6

		05,962,000				2009		360 000		258 000		2.1		43.9		38.5		14.9		0.7		1.72		76.6		25.8

		05,962,000				2013		342 000		241 000		2.5		42.4		38.8		15.7		0.8		1.72		77.0		26.0

		05,962,000				2017		348 000		217000		1.5		39.6		40.1		17.5		1.3		1.72		78.5		26.4

		05,966,000		Kreis Olpe

		05,966,000				2005		113 000		99 000		2.2		51.8		39.8		14.9		0.7		1.73		76.3		25.5

		05,966,000				2009		109 000		86 000		2.2		46.1		32.5		15.5		1.5		1.73		77.5		25.9

		05,966,000				2013		111 000		84 000		1.4		42.2		35.0		15.4		1.3		1.73		78.3		26.1

		05,966,000				2017		111 000		88000		2.4		44.3		36.4		15.9		1.0		1.73		77.5		25.9

		05,970,000		Kreis Siegen-Wittgenstein

		05,970,000				2005		235 000		181 000		2.0		41.4		36.3		15.8		0.6		1.72		77.1		26.0

		05,970,000				2009		234 000		178 000		2.3		43.6		37.3		17.1		1.3		1.72		77.7		26.2

		05,970,000				2013		227 000		170 000		2.1		42.2		38.3		18.1		1.5		1.72		77.8		26.3

		05,970,000				2017		228 000		153000		1.8		43.3		36.5		17.3		1.1		1.72		78.0		26.1

		05,974,000		Kreis Soest

		05,974,000				2005		249 000		199 000		3.0		42.5		37.4		12.0		0.6		1.72		75.6		25.5

		05,974,000				2009		246 000		173 000		2.4		45.7		38.1		13.0		0.7		1.72		76.5		25.7

		05,974,000				2013		245 000		170 000		1.7		43.8		39.4		16.0		0.9		1.73		77.9		26.1

		05,974,000				2017		246 000		154000		1.4		46.0		35.8		15.7		1.1		1.73		77.8		25.8

		05,978,000		Kreis Unna

		05,978,000				2005		353 000		294 000		2.3		41.9		36.5		14.8		0.7		1.71		75.8		25.9

		05,978,000				2009		343 000		264 000		1.8		42.7		40.4		15.7		1.2		1.72		77.2		26.1

		05,978,000				2013		325 000		230 000		2.3		41.9		39.6		17.1		1.6		1.72		78.0		26.3

		05,978,000				2017		324 000		216000		1.4		39.9		38.4		18.6		1.6		1.72		79.0		26.5

		05,998,000		Ruhrgebiet*)

		05,998,000				2005		4 374 000		3 501 000		2.5		45.2		36.6		14.6		0.8		1.71		75.6		25.8

		05,998,000				2009		4 351 000		3 110 000		2.2		44.0		37.5		15.1		0.9		1.72		76.4		25.9

		05,998,000				2013		4 245 000		2 925 000		2.0		43.3		37.1		16.3		1.3		1.72		77.2		26.1

		05,998,000				2017		4 244 000		2 721000		1.8		42.1		37.2		17.2		1.7		1.72		78.0		26.3

				*) Duisburg, Essen, Mülheim an der Ruhr, Oberhausen, Bottrop, Gelsenkirchen, Bochum, Dortmund, Hagen, Hamm, Herne
    sowie die Kreise Wesel, Recklinghausen, Ennepe-Ruhr-Kreis und Unna
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				Männliche Bevölkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Körpergewicht und -größe 2005, 2009 2013 und 2017 
– Ergebnisse des Mikrozensus –

		GKZ		Verwaltungsbezirk
–––––––––––––
Jahr1)				Männliche Bevölkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

								insgesamt		darunter Personen, die Angaben zu Körpergewicht und -größe gemacht haben

										zusammen		Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation1)										Körpergröße 
in Meter		Körpergewicht in Kilogramm		BMI1)

												unter-
gewichtig		normal-
gewichtig		übergewichtig

																nicht 
adipös		adipös		massiv adipös

								Anzahl				Anteil2) in Prozent										Durchschnittswerte

		05,000,000		Nordrhein-Westfalen

		05,000,000				2005		7 085 000		5 662 000		1.0		40.6		43.7		14.0		0.6		1.78		83.1		26.2

		05,000,000				2009		7 160 000		5 305 000		0.7		38.6		44.5		15.4		0.8		1.78		84.1		26.4

		05,000,000				2013		7 041 000		5 110 000		0.7		36.9		44.4		16.9		1.0		1.79		85.1		26.7

		05,000,000				2017		7 207 000		4 857 000		0.8		35.9		44.8		17.4		1.2		1.79		85.8		26.8

		05,100,000		Reg.-Bez. Düsseldorf

		05,100,000				2005		2 061 000		1 672 000		0.9		40.3		43.8		14.1		0.6		1.78		82.9		26.2

		05,100,000				2009		2 075 000		1 489 000		0.6		38.4		44.2		15.9		0.8		1.78		84.3		26.5

		05,100,000				2013		2 052 000		1 472 000		0.7		36.4		44.9		17.0		1.0		1.79		85.0		26.7

		05,100,000				2017		2 103 000		1 409 000		0.8		35.0		44.7		18.2		1.2		1.79		85.9		26.9

		05,111,000		Düsseldorf, Stadt

		05,111,000				2005		229 000		179 000		1.3		45.6		41.1		11.3		0.4		1.79		82.0		25.7

		05,111,000				2009		236 000		173 000		0.8		43.8		42.3		12.8		0.3		1.79		82.9		25.9

		05,111,000				2013		243 000		169 000		0.7		40.0		43.9		14.5		0.7		1.79		84.1		26.2

		05,111,000				2017		249 000		156000		0.8		42.7		41.1		14.9		0.5		1.79		84.0		26.2

		05,112,000		Duisburg, Stadt

		05,112,000				2005		199 000		163 000		1.0		35.7		46.1		16.2		0.7		1.77		83.1		26.5

		05,112,000				2009		195 000		126 000		1.1		38.2		41.2		18.0		1.1		1.78		84.3		26.7

		05,112,000				2013		197 000		124 000		0.6		36.0		42.2		19.9		1.2		1.78		85.3		27.0

		05,112,000				2017		207 000		128000		1.2		31.0		44.7		21.6		1.5		1.78		86.1		27.3

		05,113,000		Essen, Stadt

		05,113,000				2005		235 000		195 000		0.7		40.3		44.7		13.3		0.7		1.78		83.0		26.2

		05,113,000				2009		238 000		168 000		0.5		39.1		44.2		15.1		0.8		1.79		83.8		26.3

		05,113,000				2013		232 000		153 000		0.5		35.4		46.1		17.3		0.8		1.79		84.9		26.6

		05,113,000				2017		239 000		153000		0.8		35.6		43.1		19.0		1.4		1.79		86.0		26.9

		05,114,000		Krefeld, Stadt

		05,114,000				2005		93 000		73 000		1.1		42.7		45.9		12.9		0.6		1.77		82.1		26.1

		05,114,000				2009		94 000		61 000		0.7		40.4		44.0		18.1		1.1		1.79		84.9		26.5

		05,114,000				2013		89 000		64 000		1.3		40.5		47.2		17.7		1.0		1.78		84.3		26.5

		05,114,000				2017		94 000		67000		1.5		34.0		42.6		20.4		1.5		1.79		86.2		27.0

		05,116,000		Mönchengladbach, Stadt

		05,116,000				2005		103 000		82 000		1.4		40.1		42.2		13.7		0.7		1.77		82.3		26.1

		05,116,000				2009		105 000		80 000		0.4		42.3		44.0		15.2		1.8		1.78		84.7		26.6

		05,116,000				2013		104 000		80 000		1.8		38.1		46.0		15.5		1.1		1.78		83.9		26.5

		05,116,000				2017		106 000		79000		0.8		34.2		47.5		16.6		0.9		1.79		85.7		26.7

		05,117,000		Mülheim an der Ruhr, Stadt

		05,117,000				2005		68 000		54 000		0.8		42.0		44.1		13.6		0.2		1.78		82.8		26.0

		05,117,000				2009		66 000		45 000		1.1		37.8		44.3		15.9		0.5		1.79		84.3		26.3

		05,117,000				2013		65 000		41 000		0.3		31.7		45.1		18.8		1.9		1.78		86.4		27.1

		05,117,000				2017		69 000		43000		1.8		35.6		38.7		21.1		2.9		1.80		87.8		27.2

		05,119,000		Oberhausen, Stadt

		05,119,000				2005		87 000		74 000		0.4		36.5		40.0		21.0		1.1		1.77		84.2		26.9

		05,119,000				2009		85 000		66 000		1.1		38.3		41.8		18.1		0.7		1.77		84.0		26.7

		05,119,000				2013		80 000		55 000		0.4		34.0		47.4		19.8		0.4		1.79		86.6		26.9

		05,119,000				2017		87 000		52000		0.9		29.2		47.0		21.9		1.1		1.78		86.7		27.4

		05,120,000		Remscheid, Stadt

		05,120,000				2005		46 000		40 000		1.4		41.3		53.8		15.9		0.9		1.78		83.2		26.4

		05,120,000				2009		47 000		33 000		0.4		35.4		43.5		17.5		0.7		1.79		86.0		27.0

		05,120,000				2013		45 000		35 000		0.8		41.0		49.1		17.9		1.1		1.78		84.7		26.6

		05,120,000				2017		45 000		29000		0.6		32.9		46.4		19.3		0.7		1.79		85.7		26.8

		05,122,000		Solingen, Stadt

		05,122,000				2005		64 000		53 000		1.1		38.9		37.8		12.1		0.4		1.77		81.7		26.0

		05,122,000				2009		63 000		52 000		0.5		43.1		43.8		14.8		0.3		1.78		82.9		26.2

		05,122,000				2013		64 000		52 000		0.8		34.4		40.8		16.0		0.9		1.79		84.9		26.6

		05,122,000				2017		66 000		51000		1.0		36.3		45.8		16.8		–		1.78		84.2		26.5

		05,124,000		Wuppertal, Stadt

		05,124,000				2005		140 000		112 000		1.3		43.5		40.7		13.8		0.7		1.77		81.7		26.0

		05,124,000				2009		138 000		92 000		0.5		39.5		47.2		12.0		1.1		1.78		82.9		26.2

		05,124,000				2013		140 000		100 000		0.4		36.8		44.3		17.5		1.3		1.78		84.9		26.8

		05,124,000				2017		140 000		101000		0.6		36.2		45.4		16.4		1.3		1.79		85.7		26.8

		05,154,000		Kreis Kleve

		05,154,000				2005		116 000		94 000		0.9		38.3		41.8		15.5		0.7		1.79		84.2		26.4

		05,154,000				2009		123 000		90 000		0.9		34.6		43.5		17.4		0.8		1.79		85.7		26.7

		05,154,000				2013		119 000		94 000		0.9		33.5		44.5		14.1		1.2		1.79		85.6		26.6

		05,154,000				2017		125 000		87000		0.3		35.5		45.5		16.8		1.9		1.79		86.5		27.0

		05,158,000		Kreis Mettmann

		05,158,000				2005		201 000		160 000		0.6		38.4		46.7		13.8		0.3		1.78		83.4		26.2

		05,158,000				2009		198 000		142 000		0.5		39.2		45.6		14.6		0.4		1.78		84.0		26.4

		05,158,000				2013		191 000		146 000		0.3		38.3		44.2		16.1		1.0		1.78		84.7		26.6

		05,158,000				2017		193 000		137000		0.9		34.7		45.4		17.6		1.5		1.79		86.0		26.8

		05,162,000		Rhein-Kreis Neuss

		05,162,000				2005		175 000		135 000		0.8		41.8		44.4		13.1		0.4		1.78		82.6		26.1

		05,162,000				2009		176 000		129 000		0.4		34.9		47.3		16.8		0.6		1.78		84.5		26.6

		05,162,000				2013		177 000		126 000		0.6		33.5		48.0		17.5		0.4		1.79		85.5		26.8

		05,162,000				2017		178 000		116000		0.3		36.2		43.8		18.4		1.3		1.79		86.4		26.8

		05,166,000		Kreis Viersen

		05,166,000				2005		117 000		100 000		0.7		40.6		44.0		15.1		0.6		1.78		83.7		26.4

		05,166,000				2009		119 000		93 000		0.6		33.4		43.6		17.9		1.3		1.79		85.7		26.9

		05,166,000				2013		120 000		94 000		1.0		33.5		42.0		20.0		1.1		1.78		86.0		27.0

		05,166,000				2017		122 000		90000		1.0		32.6		47.4		18.2		0.8		1.79		86.3		26.9

		05,170,000		Kreis Wesel

		05,170,000				2005		188 000		157 000		1.0		38.9		43.8		13.9		1.0		1.78		83.2		26.3

		05,170,000				2009		191 000		139 000		0.5		35.0		45.9		18.1		0.8		1.79		85.3		26.8

		05,170,000				2013		186 000		138 000		0.6		36.5		45.3		16.6		1.1		1.78		84.9		26.8

		05,170,000				2017		185 000		121000		0.7		31.7		48.3		18.2		1.0		1.79		86.5		27.0

		05,300,000		Reg.-Bez. Köln

		05,300,000				2005		1 715 000		1 350 000		0.9		42.9		42.3		13.5		0.6		1.78		82.8		26.1

		05,300,000				2009		1 761 000		1 312 000		0.8		41.0		43.3		14.3		0.7		1.78		83.3		26.2

		05,300,000				2013		1 734 000		1 271 000		0.7		39.1		42.6		16.6		1.0		1.79		84.6		26.5

		05,300,000				2017		1 797 000		1 203 000		0.7		38.1		43.6		16.6		1.0		1.79		85.3		26.6

		05,314,000		Bonn, Stadt

		05,314,000				2005		114 000		84 000		1.3		44.0		41.0		10.9		1.1		1.79		83.3		26.0

		05,314,000				2009		126 000		86 000		1.3		49.2		39.4		9.8		0.4		1.79		81.7		25.5

		05,314,000				2013		119 000		68 000		0.4		50.2		39.2		9.6		1.0		1.79		82.6		25.6

		05,314,000				2017		126 000		74000		1.0		44.3		40.1		13.2		1.4		1.80		84.2		26.1

		05,315,000		Köln, Stadt

		05,315,000				2005		392 000		316 000		0.6		46.7		39.0		13.6		0.7		1.78		81.8		25.8

		05,315,000				2009		410 000		287 000		0.4		45.5		40.5		12.8		0.6		1.79		82.6		25.8

		05,315,000				2013		413 000		283 000		1.0		42.7		40.5		15.2		0.6		1.78		83.4		26.2

		05,315,000				2017		432 000		279000		0.5		40.9		43.8		14.3		0.5		1.79		84.3		26.2

		05,316,000		Leverkusen, Stadt

		05,316,000				2005		64 000		47 000		0.3		38.7		46.1		18.8		1.6		1.78		85.0		26.7

		05,316,000				2009		63 000		47 000		0.7		40.1		52.2		17.8		1.0		1.78		84.3		26.7

		05,316,000				2013		67 000		51 000		0.5		38.2		41.1		20.2		1.8		1.78		85.4		27.0

		05,316,000				2017		66 000		47000		0.7		33.7		51.3		13.7		0.6		1.79		84.9		26.5

		05,334,000		Städteregion Aachen

		05,334,000				2005		230 000		184 000		1.0		46.0		41.6		11.5		0.5		1.78		81.4		25.7

		05,334,000				2009		233 000		187 000		0.7		44.9		41.6		12.2		0.6		1.78		81.9		25.9

		05,334,000				2013		228 000		182 000		0.6		43.9		38.9		16.0		0.7		1.78		83.2		26.2

		05,334,000				2017		237 000		174000		0.6		40.3		41.4		16.6		1.1		1.79		85.0		26.5

		05,334,002		darunter Aachen, Stadt

		05,334,002				2005		110 000		86 000		1.5		54.6		37.2		9.6		0.6		1.79		80.1		25.1

		05,334,002				2009		110 000		88 000		0.9		50.9		40.1		9.3		0.5		1.78		80.7		25.3

		05,334,002				2013		106 000		84 000		1.0		50.7		39.4		11.9		0.4		1.79		81.6		25.5

		05,334,002				2017		112 000		77000		1.2		47.6		36.4		13.9		0.9		1.80		83.6		25.8

		05,358,000		Kreis Düren

		05,358,000				2005		109 000		84 000		1.2		46.1		46.9		14.0		0.7		1.78		82.9		26.2

		05,358,000				2009		110 000		91 000		0.9		38.7		44.0		15.5		0.5		1.78		83.8		26.4

		05,358,000				2013		104 000		82 000		1.2		37.4		39.8		20.7		1.4		1.78		85.2		26.8

		05,358,000				2017		106 000		82000		0.1		39.4		40.6		18.6		1.2		1.79		85.8		26.7

		05,362,000		Rhein-Erft-Kreis

		05,362,000				2005		183 000		152 000		1.3		41.2		46.6		13.7		0.2		1.78		83.2		26.3

		05,362,000				2009		182 000		123 000		0.6		34.1		48.0		17.8		0.8		1.78		85.0		26.8

		05,362,000				2013		183 000		125 000		0.6		35.2		44.6		19.2		1.9		1.79		86.8		27.1

		05,362,000				2017		191 000		108000		0.9		31.7		48.2		17.9		1.3		1.79		86.6		27.1

		05,366,000		Kreis Euskirchen

		05,366,000				2005		75 000		57 000		0.7		37.2		43.2		12.1		0.7		1.78		83.1		26.3

		05,366,000				2009		75 000		61 000		1.4		34.8		46.0		13.8		0.5		1.78		83.6		26.4

		05,366,000				2013		74 000		60 000		0.8		32.4		43.2		19.3		1.1		1.78		85.6		27.0

		05,366,000				2017		75 000		53000		0.6		37.5		41.4		19.7		0.7		1.79		86.0		26.8

		05,370,000		Kreis Heinsberg

		05,370,000				2005		98 000		82 000		0.5		32.0		45.7		11.9		0.2		1.78		83.6		26.3

		05,370,000				2009		102 000		87 000		0.8		36.8		47.5		14.5		1.0		1.78		84.6		26.6

		05,370,000				2013		99 000		86 000		1.0		33.1		46.1		17.7		1.1		1.78		85.2		26.9

		05,370,000				2017		101 000		77000		1.6		32.9		44.4		19.9		1.2		1.79		86.3		26.9

		05,374,000		Oberbergischer Kreis

		05,374,000				2005		113 000		89 000		1.1		33.7		38.7		15.2		0.1		1.77		83.0		26.3

		05,374,000				2009		113 000		87 000		1.0		35.3		39.8		17.2		0.6		1.78		84.1		26.5

		05,374,000				2013		108 000		83 000		0.4		34.4		41.5		19.3		1.3		1.78		85.2		27.0

		05,374,000				2017		110 000		65000		0.6		35.4		41.3		20.6		2.0		1.78		85.9		27.0

		05,378,000		Rhein.-Berg. Kreis

		05,378,000				2005		108 000		83 000		1.5		46.6		45.4		14.2		1.1		1.79		84.0		26.1

		05,378,000				2009		111 000		85 000		0.3		38.2		46.3		14.0		0.4		1.78		83.3		26.3

		05,378,000				2013		110 000		83 000		1.0		36.8		48.6		15.1		0.8		1.79		85.4		26.6

		05,378,000				2017		113 000		74000		1.1		41.2		41.2		16.0		0.5		1.80		85.3		26.3

		05,382,000		Rhein-Sieg-Kreis

		05,382,000				2005		229 000		173 000		0.7		43.1		41.4		14.7		0.5		1.79		83.4		26.1

		05,382,000				2009		235 000		171 000		1.1		39.8		42.6		15.9		0.8		1.79		84.0		26.4

		05,382,000				2013		230 000		168 000		0.3		36.5		47.2		15.2		0.9		1.79		85.4		26.6

		05,382,000				2017		239 000		169000		0.6		35.2		45.9		17.1		1.2		1.79		85.4		26.7

		05,500,000		Reg.-Bez. Münster

		05,500,000				2005		1 018 000		805 000		1.0		40.4		43.3		14.4		0.8		1.79		83.9		26.2

		05,500,000				2009		1 031 000		757 000		0.7		37.2		45.4		15.9		0.9		1.79		84.9		26.5

		05,500,000				2013		1 026 000		713 000		0.7		36.5		44.9		16.7		1.3		1.79		86.0		26.7

		05,500,000				2017		1 039 000		685 000		0.7		35.1		45.4		17.7		1.1		1.80		86.4		26.8

		05,512,000		Bottrop, Stadt

		05,512,000				2005		47 000		37 000		2.2		39.8		36.5		19.8		0.6		1.78		83.8		26.5

		05,512,000				2009		45 000		35 000		1.3		30.1		45.8		18.2		0.3		1.78		85.5		26.9

		05,512,000				2013		46 000		33 000		0.8		26.7		39.7		17.5		0.3		1.78		85.4		26.9

		05,512,000				2017		49 000		30000		0.6		35.0		44.1		19.2		1.1		1.80		87.0		26.9

		05,513,000		Gelsenkirchen, Stadt

		05,513,000				2005		106 000		82 000		1.0		37.5		42.9		17.2		1.1		1.78		84.1		26.6

		05,513,000				2009		102 000		75 000		1.3		37.2		46.9		13.3		1.2		1.78		83.3		26.4

		05,513,000				2013		105 000		74 000		1.2		32.2		43.2		21.9		1.2		1.78		86.8		27.4

		05,513,000				2017		110 000		75000		1.1		27.5		46.6		23.1		1.7		1.78		86.9		27.6

		05,515,000		Münster, Stadt

		05,515,000				2005		108 000		86 000		1.0		57.1		36.6		10.3		0.5		1.80		81.8		25.2

		05,515,000				2009		108 000		84 000		1.0		47.3		39.9		12.8		0.3		1.80		82.9		25.6

		05,515,000				2013		120 000		81 000		0.9		49.1		37.1		11.1		1.1		1.81		83.7		25.6

		05,515,000				2017		122 000		82000		1.0		48.8		38.4		11.3		0.6		1.81		84.0		25.6

		05,554,000		Kreis Borken

		05,554,000				2005		141 000		117 000		1.1		45.7		45.7		12.4		1.5		1.79		84.3		26.2

		05,554,000				2009		148 000		103 000		0.7		37.9		46.7		14.7		1.1		1.80		86.1		26.5

		05,554,000				2013		138 000		91 000		1.0		38.0		44.4		15.3		0.7		1.81		86.3		26.5

		05,554,000				2017		146 000		102000		0.7		35.3		46.9		16.3		0.8		1.80		86.4		26.6

		05,558,000		Kreis Coesfeld

		05,558,000				2005		88 000		72 000		1.1		33.2		43.8		12.4		0.8		1.80		85.1		26.2

		05,558,000				2009		89 000		65 000		0.2		35.7		40.0		14.5		0.9		1.80		85.3		26.3

		05,558,000				2013		88 000		65 000		0.2		34.7		41.6		14.3		1.0		1.80		87.1		26.8

		05,558,000				2017		82 000		60000		0.7		34.3		46.5		17.8		0.7		1.81		87.5		26.7

		05,562,000		Kreis Recklinghausen

		05,562,000				2005		252 000		192 000		1.3		34.8		47.1		15.7		0.7		1.78		83.9		26.5

		05,562,000				2009		257 000		180 000		0.7		35.4		46.3		17.3		0.9		1.78		84.6		26.7

		05,562,000				2013		246 000		160 000		0.4		33.1		48.6		19.1		1.7		1.79		86.3		27.1

		05,562,000				2017		248 000		154000		0.5		33.2		43.8		21.0		1.5		1.78		86.7		27.2

		05,566,000		Kreis Steinfurt

		05,566,000				2005		167 000		123 000		0.3		36.8		42.8		13.8		0.3		1.79		84.6		26.3

		05,566,000				2009		171 000		125 000		0.4		34.9		46.2		17.0		0.9		1.79		86.0		26.8

		05,566,000				2013		173 000		120 000		0.7		34.9		46.3		16.8		1.6		1.80		86.9		26.8

		05,566,000				2017		172 000		105000		0.9		33.1		49.7		15.4		0.9		1.80		86.4		26.6

		05,570,000		Kreis Warendorf

		05,570,000				2005		111 000		94 000		0.4		42.5		42.0		16.0		0.8		1.78		83.5		26.2

		05,570,000				2009		110 000		89 000		0.5		37.3		48.6		17.9		1.5		1.79		85.7		26.7

		05,570,000				2013		111 000		89 000		0.8		40.3		49.7		15.7		1.2		1.79		85.2		26.5

		05,570,000				2017		110 000		78000		0.6		35.2		46.4		16.7		1.1		1.80		86.5		26.8

		05,700,000		Reg.-Bez. Detmold

		05,700,000				2005		803 000		609 000		1.0		41.2		44.9		12.1		0.5		1.78		82.7		26.1

		05,700,000				2009		808 000		618 000		0.9		37.8		46.3		14.2		0.7		1.78		83.7		26.3

		05,700,000				2013		804 000		594 000		0.7		37.9		44.5		16.2		0.9		1.79		84.8		26.5

		05,700,000				2017		816 000		568 000		0.9		36.3		46.3		15.6		0.8		1.79		85.1		26.5

		05,711,000		Bielefeld, Stadt

		05,711,000				2005		133 000		105 000		1.4		46.4		43.8		9.4		0.3		1.78		81.0		25.5

		05,711,000				2009		127 000		100 000		1.1		41.7		41.7		14.5		0.8		1.78		83.3		26.2

		05,711,000				2013		127 000		100 000		0.8		40.7		44.8		13.1		0.5		1.78		83.0		26.1

		05,711,000				2017		134 000		97000		1.2		38.0		45.0		15.1		0.7		1.78		83.5		26.2

		05,754,000		Kreis Gütersloh

		05,754,000				2005		135 000		111 000		1.2		39.7		42.2		12.3		0.3		1.78		82.5		26.1

		05,754,000				2009		142 000		116 000		0.6		37.4		44.5		15.3		0.4		1.78		83.6		26.3

		05,754,000				2013		140 000		102 000		0.2		40.2		44.9		12.4		1.1		1.79		84.3		26.3

		05,754,000				2017		145 000		101000		0.9		36.7		45.3		15.8		1.4		1.79		85.9		26.6

		05,758,000		Kreis Herford

		05,758,000				2005		100 000		66 000		1.0		46.1		44.6		13.9		0.3		1.78		82.6		26.0

		05,758,000				2009		98 000		70 000		0.6		35.2		51.9		14.1		0.5		1.78		84.4		26.5

		05,758,000				2013		103 000		79 000		0.8		35.3		47.2		18.2		0.4		1.78		84.9		26.7

		05,758,000				2017		99 000		71000		1.2		35.2		47.6		15.4		0.6		1.79		85.0		26.6

		05,762,000		Kreis Höxter

		05,762,000				2005		59 000		49 000		0.4		30.9		31.5		11.2		1.7		1.78		83.5		26.4

		05,762,000				2009		59 000		46 000		1.4		39.4		45.9		16.7		1.2		1.79		84.5		26.4

		05,762,000				2013		57 000		48 000		0.2		39.5		42.6		18.7		1.1		1.79		85.7		26.6

		05,762,000				2017		58 000		44000		0.4		36.3		46.6		16.5		0.3		1.80		86.0		26.4

		05,766,000		Kreis Lippe

		05,766,000				2005		137 000		110 000		0.5		41.4		48.6		12.6		0.5		1.78		83.2		26.1

		05,766,000				2009		135 000		106 000		1.7		35.2		48.3		12.9		0.9		1.78		83.6		26.2

		05,766,000				2013		136 000		100 000		0.9		36.0		42.3		18.0		1.2		1.79		85.2		26.7

		05,766,000				2017		135 000		99000		1.1		35.1		45.6		17.3		0.9		1.79		85.6		26.7

		05,770,000		Kreis Minden-Lübbecke

		05,770,000				2005		128 000		83 000		0.6		34.9		44.4		14.8		0.3		1.78		83.4		26.4

		05,770,000				2009		129 000		90 000		0.2		36.1		50.9		13.3		0.4		1.78		83.7		26.3

		05,770,000				2013		122 000		85 000		1.2		34.6		45.8		19.9		0.9		1.79		85.9		27.0

		05,770,000				2017		118 000		83000		0.3		36.5		47.0		15.9		0.3		1.79		85.2		26.5

		05,774,000		Kreis Paderborn

		05,774,000				2005		113 000		85 000		1.7		44.6		53.5		11.2		0.6		1.78		83.1		26.2

		05,774,000				2009		117 000		90 000		1.1		39.7		42.6		13.5		0.7		1.78		83.4		26.2

		05,774,000				2013		120 000		81 000		0.7		38.8		43.8		15.0		0.7		1.80		85.0		26.4

		05,774,000				2017		126 000		72000		1.0		36.2		48.1		13.4		1.2		1.79		85.0		26.5

		05,900,000		Reg.-Bez. Arnsberg

		05,900,000				2005		1 487 000		1 226 000		1.1		38.4		44.6		15.3		0.6		1.78		83.4		26.3

		05,900,000				2009		1 486 000		1 129 000		0.7		37.4		44.5		16.2		0.9		1.78		84.5		26.6

		05,900,000				2013		1 426 000		1 060 000		0.8		34.7		45.7		17.7		1.1		1.79		85.6		26.8

		05,900,000				2017		1 452 000		991 000		0.7		34.6		44.8		18.3		1.6		1.79		86.5		27.0

		05,911,000		Bochum, Stadt

		05,911,000				2005		155 000		120 000		0.4		40.7		46.2		12.0		0.8		1.79		83.1		26.0

		05,911,000				2009		160 000		115 000		0.9		40.8		43.8		15.1		0.8		1.78		83.4		26.2

		05,911,000				2013		150 000		111 000		0.8		37.4		45.2		15.1		0.7		1.79		84.5		26.4

		05,911,000				2017		149 000		105000		0.6		36.6		42.2		18.8		1.8		1.79		86.1		26.9

		05,913,000		Dortmund, Stadt

		05,913,000				2005		232 000		195 000		1.4		40.5		42.3		14.6		0.5		1.78		83.0		26.2

		05,913,000				2009		241 000		187 000		0.9		40.8		43.1		14.1		0.7		1.78		83.4		26.2

		05,913,000				2013		221 000		166 000		0.6		36.9		43.0		18.2		1.4		1.79		85.8		26.9

		05,913,000				2017		243 000		168000		0.7		39.3		42.6		16.1		1.2		1.79		85.5		26.6

		05,914,000		Hagen, Stadt

		05,914,000				2005		77 000		65 000		1.2		39.3		46.0		16.3		0.5		1.78		83.7		26.4

		05,914,000				2009		72 000		51 000		0.5		44.3		49.0		14.5		0.7		1.78		82.8		26.2

		05,914,000				2013		75 000		55 000		0.2		34.9		44.5		19.4		0.7		1.79		85.8		26.9

		05,914,000				2017		76 000		47000		1.1		31.2		45.4		19.7		2.6		1.78		87.0		27.4

		05,915,000		Hamm, Stadt

		05,915,000				2005		73 000		62 000		1.3		36.0		50.6		19.7		0.8		1.77		84.3		26.8

		05,915,000				2009		72 000		60 000		1.0		31.6		45.5		17.2		0.6		1.78		85.3		26.9

		05,915,000				2013		68 000		53 000		0.3		32.7		46.3		14.0		2.0		1.79		86.1		26.9

		05,915,000				2017		69 000		55000		0.6		33.4		45.4		19.0		1.7		1.79		86.7		27.1

		05,916,000		Herne, Stadt

		05,916,000				2005		68 000		57 000		1.2		37.9		42.2		17.7		1.4		1.77		83.7		26.7

		05,916,000				2009		66 000		47 000		1.5		25.9		45.1		20.7		1.8		1.78		86.7		27.5

		05,916,000				2013		64 000		51 000		1.2		32.6		46.0		20.7		1.0		1.78		85.2		26.9

		05,916,000				2017		63 000		42000		1.0		33.3		42.3		21.0		2.5		1.78		87.1		27.5

		05,954,000		Ennepe-Ruhr-Kreis

		05,954,000				2005		136 000		104 000		1.1		40.9		41.2		15.4		0.5		1.78		83.4		26.3

		05,954,000				2009		136 000		100 000		0.5		37.1		40.8		15.8		0.7		1.79		84.8		26.5

		05,954,000				2013		132 000		100 000		0.6		37.2		45.6		16.2		0.7		1.79		84.8		26.6

		05,954,000				2017		128 000		85000		1.1		32.4		47.0		17.7		1.8		1.79		86.6		27.0

		05,958,000		Hochsauerlandkreis

		05,958,000				2005		107 000		90 000		1.0		39.8		49.2		12.3		0.7		1.78		82.6		26.1

		05,958,000				2009		114 000		85 000		0.6		37.9		44.6		15.7		1.0		1.79		85.3		26.5

		05,958,000				2013		108 000		75 000		1.3		31.6		48.0		16.4		0.6		1.79		85.8		26.8

		05,958,000				2017		108 000		70000		0.9		33.2		49.2		15.0		1.7		1.80		86.7		26.9

		05,962,000		Märkischer Kreis

		05,962,000				2005		177 000		148 000		1.2		41.1		43.6		14.0		0.3		1.78		82.4		26.0

		05,962,000				2009		178 000		130 000		0.5		34.6		46.1		18.3		0.6		1.78		85.1		26.8

		05,962,000				2013		166 000		120 000		0.5		33.7		47.1		18.1		0.7		1.78		85.2		26.8

		05,962,000				2017		172 000		110000		0.5		32.3		46.5		19.5		1.3		1.78		86.5		27.1

		05,966,000		Kreis Olpe

		05,966,000				2005		58 000		52 000		1.0		43.8		47.6		16.2		0.7		1.79		83.6		26.1

		05,966,000				2009		53 000		44 000		1.0		39.3		40.8		15.7		1.4		1.79		85.0		26.5

		05,966,000				2013		56 000		44 000		0.5		30.1		47.3		16.2		1.5		1.79		86.8		27.0

		05,966,000				2017		54 000		45000		1.6		35.3		44.2		18.4		0.5		1.79		85.7		26.7

		05,970,000		Kreis Siegen-Wittgenstein

		05,970,000				2005		115 000		91 000		0.8		34.8		41.0		19.2		0.3		1.78		85.2		26.8

		05,970,000				2009		114 000		89 000		0.6		39.0		39.7		20.2		1.7		1.78		85.7		26.9

		05,970,000				2013		109 000		84 000		1.0		36.0		43.3		20.7		1.3		1.78		85.7		26.9

		05,970,000				2017		112 000		77000		0.6		34.2		45.4		18.5		1.3		1.79		86.0		26.9

		05,974,000		Kreis Soest

		05,974,000				2005		122 000		101 000		1.2		32.6		48.1		13.3		0.5		1.78		83.5		26.4

		05,974,000				2009		119 000		86 000		0.6		38.0		46.5		13.9		0.8		1.79		84.1		26.3

		05,974,000				2013		117 000		85 000		0.9		34.7		46.6		17.9		1.4		1.79		86.6		26.9

		05,974,000				2017		123 000		79000		0.8		37.8		43.2		17.1		1.1		1.80		86.1		26.6

		05,978,000		Kreis Unna

		05,978,000				2005		167 000		142 000		1.3		33.4		44.0		17.2		0.6		1.77		83.8		26.6

		05,978,000				2009		164 000		133 000		0.5		34.2		49.5		16.4		1.1		1.78		84.8		26.7

		05,978,000				2013		158 000		116 000		1.4		32.8		47.8		19.1		1.1		1.78		85.5		26.8

		05,978,000				2017		156 000		107000		0.3		30.4		46.1		20.9		2.3		1.79		88.0		27.4

		05,998,000		Ruhrgebiet*)

		05,998,000				2005		2 090 000		1 699 000		1.1		38.1		44.3		15.6		0.7		1.78		83.5		26.4

		05,998,000				2009		2 089 000		1 529 000		0.8		37.1		44.7		16.3		0.9		1.78		84.3		26.5

		05,998,000				2013		2 025 000		1 430 000		0.7		34.8		45.3		18.1		1.1		1.78		85.5		26.9

		05,998,000				2017		2 076 000		1 365000		0.8		33.5		44.5		19.6		1.6		1.79		86.6		27.1

				*) Duisburg, Essen, Mülheim an der Ruhr, Oberhausen, Bottrop, Gelsenkirchen, Bochum, Dortmund, Hagen, Hamm, Herne
    sowie die Kreise Wesel, Recklinghausen, Ennepe-Ruhr-Kreis und Unna
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				Weibliche Bevölkerung in Nordrhein-Westfalen mit Angaben zu Körpergewicht und -größe 2005, 2009, 2013 und 2017
– Ergebnisse des Mikrozensus –

		GKZ		Verwaltungsbezirk
–––––––––––––
Jahr1)				Weibliche Bevölkerung am Ort der Hauptwohnung (ab 18 Jahren)

								insgesamt		darunter Personen, die Angaben zu Körpergewicht und -größe gemacht haben

										zusammen		Body-Mass-Index (BMI) Klassifikation1)										Körpergröße 
in Meter		Körpergewicht in Kilogramm		BMI1)

												unter-
gewichtig		normal-
gewichtig		übergewichtig

																nicht 
adipös		adipös		massiv adipös

								Anzahl				Anteil2) in Prozent										Durchschnittswerte

		05,000,000		Nordrhein-Westfalen

		05,000,000				2005		7 651 000		5 896 000		4.0		55.0		28.1		11.9		0.8		1.66		67.8		24.7

		05,000,000				2009		7 669 000		5 415 000		3.6		54.0		28.8		12.6		0.9		1.66		68.3		24.9

		05,000,000				2013		7 587 000		5 204 000		3.5		53.2		28.9		13.2		1.2		1.66		68.8		25.1

		05,000,000				2017		7 540 000		4 775 000		3.1		53.7		28.5		13.3		1.4		1.66		69.0		25.1

		05,100,000		Reg.-Bez. Düsseldorf

		05,100,000				2005		2 241 000		1 763 000		3.8		54.9		28.2		12.0		0.9		1.65		67.8		24.8

		05,100,000				2009		2 263 000		1 548 000		3.7		53.3		29.2		12.9		0.9		1.65		68.2		24.9

		05,100,000				2013		2 229 000		1 518 000		3.6		53.8		27.9		13.3		1.4		1.66		68.6		25.0

		05,100,000				2017		2 224 000		1 403 000		3.1		53.8		28.3		13.4		1.3		1.66		69.0		25.1

		05,111,000		Düsseldorf, Stadt

		05,111,000				2005		259 000		198 000		4.1		61.7		24.1		9.4		0.8		1.66		66.2		24.1

		05,111,000				2009		256 000		180 000		5.3		58.4		24.5		11.0		0.9		1.66		66.7		24.3

		05,111,000				2013		264 000		175 000		5.4		56.8		24.5		12.0		1.4		1.66		67.4		24.5

		05,111,000				2017		270 000		162000		5.9		59.1		23.1		10.6		1.3		1.66		66.8		24.2

		05,112,000		Duisburg, Stadt

		05,112,000				2005		220 000		176 000		4.1		48.9		31.3		14.0		1.4		1.65		68.5		25.3

		05,112,000				2009		215 000		135 000		4.0		47.9		31.7		15.2		1.1		1.65		69.0		25.4

		05,112,000				2013		216 000		132 000		4.3		47.7		28.5		17.7		1.6		1.65		69.7		25.6

		05,112,000				2017		204 000		121000		1.5		47.4		31.5		18.2		1.4		1.65		70.8		26.1

		05,113,000		Essen, Stadt

		05,113,000				2005		261 000		206 000		4.2		54.2		27.3		12.9		1.0		1.65		67.9		24.8

		05,113,000				2009		259 000		176 000		4.3		50.1		31.2		12.9		1.0		1.65		68.7		25.1

		05,113,000				2013		254 000		158 000		3.8		53.6		27.8		13.6		1.3		1.66		68.6		25.0

		05,113,000				2017		257 000		153000		3.2		52.2		29.4		13.9		1.4		1.66		69.1		25.2

		05,114,000		Krefeld, Stadt

		05,114,000				2005		98 000		76 000		4.9		56.4		26.8		14.8		0.7		1.65		67.3		24.6

		05,114,000				2009		100 000		60 000		3.2		57.9		29.4		12.3		1.4		1.65		67.7		24.8

		05,114,000				2013		97 000		66 000		3.5		60.6		30.7		12.6		1.4		1.66		68.2		24.8

		05,114,000				2017		103 000		68000		3.1		51.3		31.0		14.0		0.6		1.66		69.8		25.3

		05,116,000		Mönchengladbach, Stadt

		05,116,000				2005		114 000		89 000		4.0		54.0		28.7		9.9		1.3		1.65		67.6		24.8

		05,116,000				2009		114 000		81 000		3.1		55.7		30.3		14.8		0.1		1.65		68.4		25.0

		05,116,000				2013		107 000		75 000		2.8		57.8		29.0		12.0		1.1		1.66		68.3		24.9

		05,116,000				2017		113 000		76000		2.8		55.4		28.6		11.4		1.8		1.66		68.7		25.0

		05,117,000		Mülheim an der Ruhr, Stadt

		05,117,000				2005		73 000		54 000		4.1		53.8		28.7		13.4		1.4		1.65		68.7		25.1

		05,117,000				2009		71 000		47 000		3.0		54.5		31.0		10.6		0.8		1.65		67.0		24.6

		05,117,000				2013		78 000		46 000		1.8		54.9		29.1		11.4		0.6		1.65		68.1		24.9

		05,117,000				2017		72 000		41000		2.6		57.1		26.8		11.9		1.7		1.66		69.0		25.2

		05,119,000		Oberhausen, Stadt

		05,119,000				2005		94 000		80 000		2.6		48.2		31.6		15.4		0.6		1.65		69.5		25.6

		05,119,000				2009		93 000		72 000		3.3		45.6		31.6		18.5		1.3		1.65		70.1		25.7

		05,119,000				2013		94 000		64 000		3.2		53.3		28.4		16.2		1.2		1.65		69.1		25.3

		05,119,000				2017		91 000		51000		1.4		50.0		30.6		15.7		2.3		1.65		70.1		25.7

		05,120,000		Remscheid, Stadt

		05,120,000				2005		49 000		41 000		3.1		61.0		34.3		14.9		1.2		1.65		68.7		25.2

		05,120,000				2009		50 000		33 000		1.7		53.9		28.5		11.0		1.9		1.65		67.7		25.0

		05,120,000				2013		44 000		32 000		3.8		54.7		36.4		15.4		0.3		1.65		67.8		24.9

		05,120,000				2017		48 000		30000		5.2		50.1		30.2		13.4		1.1		1.65		68.9		25.2

		05,122,000		Solingen, Stadt

		05,122,000				2005		66 000		52 000		2.5		48.8		26.1		10.5		1.8		1.65		68.4		25.0

		05,122,000				2009		69 000		53 000		3.8		55.5		27.0		14.1		1.6		1.65		68.7		25.1

		05,122,000				2013		67 000		51 000		3.0		51.0		24.2		13.4		1.3		1.65		68.5		25.0

		05,122,000				2017		68 000		50000		3.4		51.3		30.3		13.8		1.2		1.65		68.4		25.2

		05,124,000		Wuppertal, Stadt

		05,124,000				2005		156 000		121 000		4.4		53.9		29.6		11.2		1.1		1.65		67.2		24.8

		05,124,000				2009		156 000		98 000		4.0		53.7		27.2		14.1		1.2		1.65		68.1		24.9

		05,124,000				2013		147 000		102 000		3.7		56.1		25.0		14.6		1.0		1.65		68.1		24.9

		05,124,000				2017		147 000		101000		4.3		50.3		31.6		13.0		0.9		1.66		68.8		25.1

		05,154,000		Kreis Kleve

		05,154,000				2005		125 000		99 000		3.7		53.9		28.3		10.6		0.4		1.66		68.2		24.6

		05,154,000				2009		128 000		88 000		3.2		54.7		26.6		11.9		0.4		1.66		68.2		24.7

		05,154,000				2013		134 000		95 000		4.3		49.0		26.2		12.4		2.0		1.67		69.9		25.1

		05,154,000				2017		124 000		83000		2.2		56.8		27.2		12.5		1.4		1.66		69.2		25.0

		05,158,000		Kreis Mettmann

		05,158,000				2005		217 000		168 000		3.2		58.3		27.8		9.7		0.9		1.65		67.2		24.6

		05,158,000				2009		223 000		154 000		3.0		57.7		27.6		11.2		0.7		1.66		67.5		24.6

		05,158,000				2013		206 000		153 000		2.6		56.8		27.0		12.0		1.5		1.66		68.7		25.0

		05,158,000				2017		208 000		138000		3.4		52.6		27.5		14.9		1.7		1.66		69.8		25.4

		05,162,000		Rhein-Kreis Neuss

		05,162,000				2005		186 000		139 000		3.6		56.0		28.7		11.8		0.4		1.66		67.5		24.6

		05,162,000				2009		187 000		129 000		4.0		53.4		30.6		11.3		0.7		1.66		67.9		24.7

		05,162,000				2013		192 000		136 000		3.8		53.3		29.7		11.7		1.5		1.66		68.4		24.9

		05,162,000				2017		189 000		115000		2.2		57.2		25.9		13.1		1.6		1.66		68.6		25.0

		05,166,000		Kreis Viersen

		05,166,000				2005		124 000		102 000		2.9		54.6		29.5		13.2		0.9		1.65		68.2		25.0

		05,166,000				2009		133 000		97 000		2.5		48.4		29.9		14.9		0.7		1.66		69.5		25.3

		05,166,000				2013		128 000		93 000		2.8		50.6		30.8		12.4		1.1		1.65		68.9		25.2

		05,166,000				2017		129 000		86000		2.6		55.4		29.0		11.9		1.1		1.66		69.0		25.0

		05,170,000		Kreis Wesel

		05,170,000				2005		199 000		163 000		3.7		54.9		26.4		12.9		0.7		1.66		68.1		24.7

		05,170,000				2009		210 000		146 000		3.4		53.0		31.4		11.9		0.5		1.66		68.4		24.9

		05,170,000				2013		201 000		139 000		2.6		52.4		29.2		14.0		1.7		1.66		69.1		25.2

		05,170,000				2017		203 000		127000		1.8		56.1		28.1		13.1		0.9		1.66		69.1		25.1

		05,300,000		Reg.-Bez. Köln

		05,300,000				2005		1 843 000		1 389 000		4.6		57.2		26.6		11.2		0.7		1.66		67.3		24.5

		05,300,000				2009		1 871 000		1 338 000		3.7		56.0		27.0		12.1		1.1		1.66		67.9		24.7

		05,300,000				2013		1 871 000		1 300 000		3.8		53.8		28.4		12.8		1.3		1.66		68.6		25.0

		05,300,000				2017		1 871 000		1 174 000		3.2		55.6		27.3		12.8		1.2		1.66		68.5		24.9

		05,314,000		Bonn, Stadt

		05,314,000				2005		141 000		101 000		5.7		61.0		22.9		9.5		0.7		1.66		67.0		24.3

		05,314,000				2009		141 000		95 000		3.9		65.1		22.9		7.2		0.9		1.66		65.6		23.7

		05,314,000				2013		136 000		71 000		4.6		64.4		22.6		7.7		0.9		1.67		66.1		23.8

		05,314,000				2017		137 000		76000		3.5		63.5		23.6		8.1		1.3		1.66		66.9		24.2

		05,315,000		Köln, Stadt

		05,315,000				2005		413 000		318 000		5.4		58.0		23.8		12.0		0.6		1.66		66.8		24.3

		05,315,000				2009		437 000		296 000		4.2		59.0		24.5		10.9		1.0		1.66		66.9		24.3

		05,315,000				2013		447 000		292 000		4.4		56.8		25.9		11.1		1.6		1.66		67.5		24.5

		05,315,000				2017		459 000		279000		3.7		61.3		23.7		10.1		1.3		1.66		67.0		24.3

		05,316,000		Leverkusen, Stadt

		05,316,000				2005		71 000		50 000		4.2		58.2		27.8		13.3		1.6		1.65		68.2		24.9

		05,316,000				2009		68 000		50 000		3.4		59.1		30.7		18.1		1.2		1.65		68.8		25.3

		05,316,000				2013		67 000		50 000		2.7		49.7		33.4		16.0		0.2		1.65		69.1		25.3

		05,316,000				2017		70 000		48000		3.5		50.6		29.6		15.7		0.7		1.66		69.5		25.3

		05,334,000		Städteregion Aachen

		05,334,000				2005		235 000		179 000		4.8		56.2		28.0		10.6		1.0		1.65		66.9		24.4

		05,334,000				2009		238 000		181 000		4.6		55.1		27.3		12.3		0.8		1.65		67.2		24.7

		05,334,000				2013		229 000		169 000		3.1		54.3		28.4		13.5		1.0		1.65		68.5		25.0

		05,334,000				2017		230 000		156000		4.4		54.0		27.8		12.7		1.1		1.66		67.9		24.8

		05,334,002		darunter Aachen, Stadt

		05,334,002				2005		107 000		80 000		6.1		61.2		26.4		9.3		1.0		1.66		65.5		23.9

		05,334,002				2009		109 000		81 000		5.0		60.1		24.9		11.5		0.6		1.65		66.3		24.4

		05,334,002				2013		102 000		74 000		4.1		60.7		25.8		12.8		0.6		1.65		67.0		24.5

		05,334,002				2017		100 000		65000		4.1		65.8		20.6		8.4		1.2		1.66		65.6		23.8

		05,358,000		Kreis Düren

		05,358,000				2005		113 000		86 000		4.4		62.3		28.7		13.4		0.8		1.66		68.1		24.7

		05,358,000				2009		110 000		88 000		2.5		51.1		30.8		13.3		1.7		1.66		70.2		25.4

		05,358,000				2013		108 000		83 000		4.7		49.9		29.8		15.3		1.3		1.66		69.6		25.4

		05,358,000				2017		114 000		83000		2.4		52.4		28.6		15.5		1.1		1.66		69.7		25.4

		05,362,000		Rhein-Erft-Kreis

		05,362,000				2005		195 000		153 000		3.6		57.3		28.0		12.1		1.0		1.66		68.3		24.8

		05,362,000				2009		197 000		126 000		3.4		56.3		26.5		13.8		1.5		1.66		68.5		25.0

		05,362,000				2013		200 000		134 000		4.1		51.8		31.9		12.3		1.4		1.66		69.1		25.1

		05,362,000				2017		192 000		103000		2.1		53.5		27.4		15.4		1.6		1.66		70.0		25.5

		05,366,000		Kreis Euskirchen

		05,366,000				2005		78 000		59 000		3.2		50.1		31.7		9.7		0.7		1.66		68.3		24.8

		05,366,000				2009		83 000		62 000		2.8		49,6'2017 7		30.4		12.3		1.1		1.66		68.9		25.1

		05,366,000				2013		83 000		62 000		5.1		46.6		29.9		14.2		1.1		1.66		69.1		25.2

		05,366,000				2017		79 000		51000		3.4		49.0		31.5		14.7		1.4		1.66		70.1		25.4

		05,370,000		Kreis Heinsberg

		05,370,000				2005		105 000		80 000		2.3		47.5		27.3		12.4		0.8		1.65		68.2		25.0

		05,370,000				2009		106 000		89 000		3.7		54.9		29.2		11.6		1.2		1.65		68.1		24.9

		05,370,000				2013		107 000		88 000		1.8		51.4		29.5		14.5		1.8		1.65		70.1		25.6

		05,370,000				2017		107 000		79000		2.1		46.9		34.1		16.1		0.8		1.65		70.5		25.8

		05,374,000		Oberbergischer Kreis

		05,374,000				2005		124 000		95 000		3.7		49.8		24.9		9.9		0.8		1.66		67.8		24.7

		05,374,000				2009		119 000		87 000		3.2		47.4		26.8		14.6		1.7		1.65		69.3		25.4

		05,374,000				2013		119 000		88 000		3.0		48.9		26.5		16.4		1.9		1.65		70.3		25.7

		05,374,000				2017		113 000		63000		0.9		48.6		32.6		17.4		0.5		1.66		70.5		25.7

		05,378,000		Rhein.-Berg. Kreis

		05,378,000				2005		120 000		89 000		5.2		64.4		30.4		8.6		0.3		1.66		66.2		24.1

		05,378,000				2009		119 000		88 000		3.1		55.8		28.7		10.7		1.0		1.66		67.9		24.7

		05,378,000				2013		124 000		86 000		2.9		57.1		29.8		11.7		0.9		1.66		68.8		25.0

		05,378,000				2017		120 000		73000		3.0		58.0		25.8		11.9		1.4		1.67		68.5		24.7

		05,382,000		Rhein-Sieg-Kreis

		05,382,000				2005		247 000		180 000		4.7		58.5		26.5		10.8		0.2		1.66		67.1		24.3

		05,382,000				2009		253 000		177 000		3.5		55.3		27.7		13.0		0.6		1.66		68.4		24.9

		05,382,000				2013		250 000		178 000		3.9		52.9		29.1		12.7		1.3		1.66		68.3		24.8

		05,382,000				2017		249 000		163000		3.3		55.8		27.7		12.0		1.2		1.66		68.5		24.9

		05,500,000		Reg.-Bez. Münster

		05,500,000				2005		1 100 000		843 000		4.2		54.9		28.0		12.0		0.7		1.66		68.3		24.7

		05,500,000				2009		1 097 000		760 000		3.5		54.7		29.0		11.7		1.0		1.66		68.5		24.8

		05,500,000				2013		1 099 000		698 000		3.2		53.7		29.6		12.5		1.1		1.66		69.1		25.0

		05,500,000				2017		1 091 000		667 000		3.2		54.6		28.6		12.3		1.3		1.66		69.0		24.9

		05,512,000		Bottrop, Stadt

		05,512,000				2005		51 000		40 000		6.2		47.1		29.0		16.2		0.6		1.65		69.0		25.3

		05,512,000				2009		51 000		38 000		3.7		51.4		26.2		12.9		1.1		1.66		69.3		25.1

		05,512,000				2013		54 000		35 000		2.5		42.3		25.9		12.8		0.9		1.65		69.0		25.4

		05,512,000				2017		51 000		27000		2.8		57.7		27.0		11.0		1.4		1.66		68.8		24.9

		05,513,000		Gelsenkirchen, Stadt

		05,513,000				2005		116 000		87 000		4.1		49.8		31.2		14.1		0.9		1.65		68.5		25.2

		05,513,000				2009		112 000		79 000		3.5		48.6		30.4		16.3		1.1		1.65		68.9		25.4

		05,513,000				2013		111 000		75 000		2.3		46.4		31.6		17.7		1.8		1.65		70.3		26.0

		05,513,000				2017		106 000		69000		2.5		53.0		25.0		17.5		2.0		1.65		69.2		25.5

		05,515,000		Münster, Stadt

		05,515,000				2005		122 000		96 000		5.7		69.1		21.5		8.0		0.9		1.67		66.1		23.6

		05,515,000				2009		119 000		91 000		3.1		63.1		25.7		9.1		0.2		1.67		66.8		24.0

		05,515,000				2013		135 000		83 000		4.6		65.2		21.5		8.0		0.1		1.67		66.2		23.6

		05,515,000				2017		132 000		82000		3.9		66.9		20.0		8.3		0.9		1.68		66.8		23.8

		05,554,000		Kreis Borken

		05,554,000				2005		145 000		117 000		4.3		58.6		30.5		11.7		0.5		1.67		69.2		24.7

		05,554,000				2009		147 000		93 000		3.5		55.1		27.9		13.4		1.0		1.67		69.5		24.9

		05,554,000				2013		148 000		89 000		4.5		57.4		27.4		9.8		0.4		1.68		68.5		24.4

		05,554,000				2017		152 000		99000		3.1		56.6		27.4		11.9		1.0		1.68		69.4		24.7

		05,558,000		Kreis Coesfeld

		05,558,000				2005		92 000		72 000		3.5		50.8		26.6		9.3		0.8		1.68		69.3		24.6

		05,558,000				2009		94 000		61 000		3.7		48.7		26.4		10.4		1.6		1.67		69.3		24.9

		05,558,000				2013		90 000		56 000		2.4		49.3		27.8		10.9		1.1		1.67		70.3		25.2

		05,558,000				2017		87 000		58000		3.4		54.7		27.6		13.1		1.2		1.68		69.8		24.9

		05,562,000		Kreis Recklinghausen

		05,562,000				2005		278 000		209 000		3.4		50.5		30.9		14.1		0.6		1.65		68.4		25.1

		05,562,000				2009		274 000		179 000		3.9		53.1		29.9		12.3		1.4		1.65		68.2		25.0

		05,562,000				2013		270 000		161 000		3.4		53.7		30.8		13.3		1.6		1.66		69.0		25.2

		05,562,000				2017		259 000		150000		3.7		48.2		33.1		13.4		1.6		1.65		69.0		25.4

		05,566,000		Kreis Steinfurt

		05,566,000				2005		178 000		125 000		3.2		54.6		24.8		10.7		1.1		1.67		68.4		24.6

		05,566,000				2009		184 000		128 000		3.3		56.4		29.2		9.3		0.8		1.67		68.6		24.6

		05,566,000				2013		180 000		115 000		2.4		52.4		32.9		11.8		1.0		1.67		70.0		25.2

		05,566,000				2017		183 000		103000		2.7		56.3		29.3		10.5		1.1		1.67		69.4		24.8

		05,570,000		Kreis Warendorf

		05,570,000				2005		117 000		97 000		5.6		56.9		27.2		11.6		0.5		1.66		67.6		24.5

		05,570,000				2009		116 000		90 000		3.2		57.5		33.3		11.6		0.5		1.67		68.9		24.7

		05,570,000				2013		111 000		84 000		2.6		54.5		34.3		15.1		0.9		1.66		70.0		25.3

		05,570,000				2017		120 000		79000		2.6		49.5		34.1		12.5		1.3		1.66		69.8		25.3

		05,700,000		Reg.-Bez. Detmold

		05,700,000				2005		864 000		627 000		4.0		55.4		28.6		10.5		0.7		1.66		67.5		24.6

		05,700,000				2009		864 000		628 000		3.7		55.1		28.5		11.8		1.0		1.66		68.2		24.8

		05,700,000				2013		856 000		599 000		3.2		52.7		30.1		13.1		0.9		1.66		69.0		25.1

		05,700,000				2017		849 000		552 000		3.3		54.3		29.0		12.3		1.1		1.66		68.5		25.0

		05,711,000		Bielefeld, Stadt

		05,711,000				2005		145 000		108 000		4.5		58.1		27.2		10.8		0.9		1.65		66.7		24.4

		05,711,000				2009		142 000		111 000		4.3		57.6		24.7		12.0		1.3		1.66		67.5		24.6

		05,711,000				2013		138 000		104 000		4.6		53.1		29.3		11.7		1.2		1.66		68.2		24.8

		05,711,000				2017		139 000		94000		3.4		54.9		27.0		13.9		0.8		1.65		67.9		24.9

		05,754,000		Kreis Gütersloh

		05,754,000				2005		145 000		118 000		3.8		54.1		27.0		10.6		0.6		1.66		67.5		24.6

		05,754,000				2009		144 000		114 000		3.6		57.5		26.0		10.0		0.7		1.66		67.2		24.5

		05,754,000				2013		144 000		101 000		2.8		50.0		31.9		13.2		0.6		1.66		69.2		25.1

		05,754,000				2017		154 000		100000		4.4		55.0		27.8		10.6		2.2		1.66		68.2		24.8

		05,758,000		Kreis Herford

		05,758,000				2005		105 000		66 000		5.0		60.4		29.7		8.8		0.2		1.65		66.2		24.2

		05,758,000				2009		106 000		75 000		2.5		58.0		31.2		10.9		0.6		1.66		68.3		24.9

		05,758,000				2013		106 000		78 000		2.2		56.7		27.2		14.9		0.6		1.66		68.6		25.0

		05,758,000				2017		98 000		67000		2.6		51.4		31.9		12.3		1.8		1.65		69.3		25.4

		05,762,000		Kreis Höxter

		05,762,000				2005		63 000		50 000		1.9		45.2		20.7		7.9		0.2		1.66		68.2		24.6

		05,762,000				2009		61 000		45 000		3.1		58.4		31.5		11.3		0.7		1.66		68.6		24.8

		05,762,000				2013		61 000		48 000		2.4		54.7		30.2		13.8		0.3		1.67		69.9		25.2

		05,762,000				2017		58 000		40000		2.1		56.0		29.4		12.2		0.2		1.67		69.5		24.9

		05,766,000		Kreis Lippe

		05,766,000				2005		152 000		120 000		3.4		56.6		31.1		11.4		1.0		1.65		67.7		24.8

		05,766,000				2009		151 000		109 000		3.8		49.2		30.1		14.4		1.9		1.65		69.4		25.3

		05,766,000				2013		150 000		107 000		2.5		48.6		31.9		13.6		1.5		1.66		70.0		25.5

		05,766,000				2017		147 000		101000		3.3		51.7		29.1		14.7		1.1		1.65		69.1		25.3

		05,770,000		Kreis Minden-Lübbecke

		05,770,000				2005		135 000		76 000		3.7		51.1		26.8		13.0		0.8		1.65		68.3		25.0

		05,770,000				2009		132 000		84 000		4.1		53.3		31.1		12.3		0.5		1.66		68.6		24.9

		05,770,000				2013		132 000		86 000		3.1		53.3		31.4		13.3		1.1		1.65		69.0		25.2

		05,770,000				2017		130 000		88000		2.8		53.9		32.0		10.9		0.4		1.66		68.2		24.9

		05,774,000		Kreis Paderborn

		05,774,000				2005		119 000		90 000		5.2		58.0		34.2		9.4		1.1		1.66		68.1		24.6

		05,774,000				2009		126 000		90 000		3.9		53.9		28.3		11.1		0.6		1.66		68.0		24.6

		05,774,000				2013		125 000		76 000		4.3		55.1		27.6		11.8		0.3		1.66		68.3		24.7

		05,774,000				2017		123 000		61000		3.5		59.2		25.9		10.6		0.9		1.67		68.2		24.5

		05,900,000		Reg.-Bez. Arnsberg

		05,900,000				2005		1 603 000		1 274 000		3.7		52.7		29.7		13.0		0.7		1.65		68.1		24.9

		05,900,000				2009		1 575 000		1 140 000		3.4		51.5		30.4		13.7		0.8		1.66		68.9		25.1

		05,900,000				2013		1 531 000		1 089 000		3.2		51.5		29.8		14.2		1.3		1.66		69.3		25.2

		05,900,000				2017		1 505 000		980 000		2.8		50.5		30.1		14.9		1.7		1.66		70.0		25.5

		05,911,000		Bochum, Stadt

		05,911,000				2005		170 000		128 000		3.4		54.6		29.2		12.5		0.6		1.65		67.6		24.7

		05,911,000				2009		164 000		112 000		2.9		53.9		30.4		14.1		0.7		1.65		68.6		25.1

		05,911,000				2013		158 000		116 000		3.6		56.2		26.1		11.7		1.3		1.66		68.2		24.7

		05,911,000				2017		156 000		107000		2.8		50.3		29.1		15.9		1.9		1.66		70.3		25.6

		05,913,000		Dortmund, Stadt

		05,913,000				2005		249 000		202 000		4.8		51.6		29.2		13.2		0.5		1.65		67.7		24.8

		05,913,000				2009		250 000		188 000		4.2		52.3		30.4		12.2		0.6		1.66		68.2		24.8

		05,913,000				2013		256 000		186 000		3.2		51.3		28.5		15.7		1.2		1.65		69.3		25.3

		05,913,000				2017		245 000		165000		3.1		53.3		29.1		12.4		2.1		1.65		69.0		25.2

		05,914,000		Hagen, Stadt

		05,914,000				2005		84 000		68 000		4.4		55.3		29.8		12.9		0.7		1.65		67.5		24.8

		05,914,000				2009		84 000		57 000		3.4		51.0		37.6		15.4		1.4		1.65		69.4		25.4

		05,914,000				2013		80 000		57 000		2.6		54.7		29.9		12.0		0.9		1.66		68.7		25.0

		05,914,000				2017		79 000		47000		2.8		46.7		30.4		17.0		3.1		1.65		71.3		26.1

		05,915,000		Hamm, Stadt

		05,915,000				2005		74 000		60 000		3.7		56.1		28.3		19.0		1.2		1.65		69.2		25.4

		05,915,000				2009		76 000		62 000		1.6		46.1		31.3		15.0		2.2		1.65		70.9		26.0

		05,915,000				2013		75 000		58 000		3.6		46.6		28.4		15.0		1.7		1.65		69.8		25.5

		05,915,000				2017		74 000		58000		1.7		47.7		31.4		16.9		2.3		1.65		70.7		25.9

		05,916,000		Herne, Stadt

		05,916,000				2005		80 000		64 000		2.9		46.7		33.3		15.7		1.5		1.64		69.1		25.6

		05,916,000				2009		76 000		55 000		2.5		45.3		27.3		19.3		0.2		1.65		69.5		25.7

		05,916,000				2013		67 000		51 000		1.3		46.4		33.5		19.1		1.8		1.64		69.8		26.0

		05,916,000				2017		68 000		44000		4.5		46.9		29.0		16.4		3.2		1.65		70.7		26.1

		05,954,000		Ennepe-Ruhr-Kreis

		05,954,000				2005		148 000		112 000		2.7		55.1		27.8		12.2		0.8		1.66		68.3		24.9

		05,954,000				2009		146 000		105 000		3.0		50.5		26.8		13.4		0.8		1.66		68.7		25.0

		05,954,000				2013		142 000		103 000		3.8		51.4		30.1		13.6		1.1		1.66		68.8		25.0

		05,954,000				2017		135 000		87000		3.2		49.2		31.3		15.0		1.3		1.66		69.7		25.4

		05,958,000		Hochsauerlandkreis

		05,958,000				2005		114 000		91 000		3.0		57.0		31.1		12.2		–		1.66		67.9		24.6

		05,958,000				2009		114 000		86 000		3.0		54.6		29.1		12.8		0.2		1.66		68.8		24.8

		05,958,000				2013		113 000		72 000		2.4		50.8		30.9		11.5		2.1		1.66		69.2		25.2

		05,958,000				2017		108 000		62000		3.3		52.1		31.0		12.0		1.7		1.66		69.8		25.3

		05,962,000		Märkischer Kreis

		05,962,000				2005		196 000		161 000		3.8		51.9		30.9		13.0		0.9		1.65		68.4		25.1

		05,962,000				2009		182 000		127 000		3.8		53.4		30.8		11.5		0.7		1.66		67.8		24.6

		05,962,000				2013		175 000		120 000		4.5		51.1		30.4		13.3		0.9		1.66		68.8		25.0

		05,962,000				2017		176 000		107000		2.5		47.2		33.5		15.4		1.4		1.66		70.6		25.7

		05,966,000		Kreis Olpe

		05,966,000				2005		55 000		47 000		3.6		60.6		31.2		13.4		0.7		1.66		68.3		24.7

		05,966,000				2009		57 000		42 000		3.4		53.3		23.8		15.4		1.5		1.66		69.6		25.1

		05,966,000				2013		55 000		40 000		2.5		55.5		21.4		14.6		1.1		1.67		69.1		24.9

		05,966,000				2017		57 000		43000		3.1		53.7		28.2		13.4		1.5		1.66		69.2		25.2

		05,970,000		Kreis Siegen-Wittgenstein

		05,970,000				2005		120 000		91 000		3.2		48.1		31.6		12.4		0.9		1.66		68.9		25.1

		05,970,000				2009		120 000		89 000		4.0		48.1		34.9		14.0		0.9		1.66		69.6		25.4

		05,970,000				2013		117 000		86 000		3.2		48.3		33.5		15.6		1.6		1.65		70.1		25.6

		05,970,000				2017		116 000		76000		3.0		52.4		27.5		16.2		0.9		1.66		70.2		25.4

		05,974,000		Kreis Soest

		05,974,000				2005		127 000		99 000		4.8		52.6		26.5		10.7		0.6		1.66		67.5		24.5

		05,974,000				2009		127 000		86 000		4.3		53.3		29.7		12.1		0.6		1.66		69.0		24.9

		05,974,000				2013		127 000		85 000		2.4		52.7		32.4		14.1		0.3		1.66		69.3		25.1

		05,974,000				2017		123 000		75000		1.9		54.7		28.0		14.3		1.1		1.66		69.1		25.1

		05,978,000		Kreis Unna

		05,978,000				2005		187 000		152 000		3.3		49.8		29.6		12.6		0.7		1.65		68.3		25.1

		05,978,000				2009		179 000		131 000		3.1		51.3		31.0		15.0		1.3		1.65		69.4		25.4

		05,978,000				2013		166 000		114 000		3.2		51.1		31.2		15.0		2.0		1.66		70.3		25.6

		05,978,000				2017		167 000		109000		2.5		49.2		30.9		16.4		1.0		1.66		70.3		25.6

		05,998,000		Ruhrgebiet*)

		05,998,000				2005		2 284 000		1 802 000		3.8		51.9		29.4		13.6		0.8		1.65		68.3		25.0

		05,998,000				2009		2 262 000		1 582 000		3.5		50.8		30.6		13.9		1.0		1.65		68.8		25.2

		05,998,000				2013		2 221 000		1 496 000		3.2		51.5		29.2		14.6		1.4		1.65		69.2		25.3

		05,998,000				2017		2 168 000		1 356000		2.7		50.9		29.9		14.8		1.7		1.65		69.7		25.5

				*) Duisburg, Essen, Mülheim an der Ruhr, Oberhausen, Bottrop, Gelsenkirchen, Bochum, Dortmund, Hagen, Hamm, Herne
    sowie die Kreise Wesel, Recklinghausen, Ennepe-Ruhr-Kreis und Unna
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		Hinweise zur eingeschränkten zeitlichen Vergleichbarkeit der Mikrozensus-Ergebnisse:

Bis 2011 basiert die Hochrechnung auf den fortgeschriebenen Ergebnissen der Volkszählung 1987.

Ab 2011 basiert die Hochrechnung auf den fortgeschriebenen Ergebnissen des Zensus 2011.

Ab 2016 ist die Vergleichbarkeit der Mikrozensusergebnisse mit den Vorjahren durch die Umstellung auf eine neue Stichprobengrundlage eingeschränkt.

Ab 2017 ohne Personen in Gemeinschaftsunterkünften. Für diese Personengruppe werden im Rahmen des Mikrozensus ab dem Erhebungsjahr 2017 nur noch einige wenige soziodemografische Grunddaten erhoben.

		Die Klassifizierung des Body-Mass-Index (BMI) bei Erwachsenen wurde gemäß der World Health Organization (WHO, Stand 2008) vorgenommen:

		Kategorie				Body-Mass-Index
(von … bis unter … kg/m2)

		Untergewicht				unter 18,5

		Normalgewicht				18,5 - 25

		Übergewicht		Präadipositas		25 - 30

				Adipositas Grade I-II		30 - 40

				Adipositas Grad III		40 oder mehr

		Berechnung:

				Gewicht (in kg)

		BMI =		––––––––––––

				[Größe (in m)]2
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